


ससं्कृत भाषा शिक्षाशास्त्र पेपर 4 

        लघ ुउत्तरी प्रश्न उत्तर  
 

Q1. ससं्कृत भाषा क्या है? 

A. ससं्कृत भारत की प्राचीन और वजै्ञानिक भाषा है। इसे देववाणी कहा जाता है। इसकी 
ध्वनियाँ स्पष्ट, व्याकरण अत्यतं व्यवस्थित और साहित्य अत्यतं समदृ्ध है। यह 

भारतीय ससं्कृति, धर्म, दर्शन और ज्ञान परंपरा की मलू भाषा मानी जाती है। 
 

Q2. शिक्षण में ससं्कृत भाषा का क्या महत्व है? 

A. ससं्कृत भाषा से विद्यार्थियों में तार्कि कता, उच्चारण शदु्धता, भाषा चेतना और 
सांस्कृतिक समझ बढ़ती है। इसके अध्ययन से हिदंी समेत कई भारतीय भाषाओ ंकी 
समझ विकसित होती है। धार्मिक और दार्शनिक गं्रथों तक सीधी पहँुच मिलती है। 
 

Q3. ससं्कृत को ‘देववाणी’ क्यों कहा जाता है? 

A. प्राचीन मान्यताओ ंके अनसुार ससं्कृत भाषा देवताओ ंद्वारा बोली जाने वाली भाषा 
मानी जाती थी। वेद, उपनिषद और शास्त्र इसी भाषा में रचित हैं। इसकी ध्वनियों में 
पवित्रता और वजै्ञानिक सरंचना का समावेश है, इसलिए इसे देववाणी कहा गया। 
 

Q4. आधनुिक शिक्षा में ससं्कृत भाषा का प्रयोग क्यों आवश्यक है? 

A. आधनुिक शिक्षा में ससं्कृत का प्रयोग भाषाई कौशल, शब्दज्ञान, व्याकरणिक क्षमता 
और सांस्कृतिक मलू्य विकसित करने में सहायक है। विज्ञान, गणित और दर्शन के कई 

सिद्धांत ससं्कृत गं्रथों में मिलत ेहैं, इसलिए यह आज भी उपयोगी है। 
 

Q5. ससं्कृत भाषा का वजै्ञानिक आधार क्या है? 

A. ससं्कृत में वर्णमाला ध्वनियों के उच्चारण स्थान के आधार पर व्यवस्थित है। प्रत्यय, 

विभक्ति, धात ुऔर शब्दनिर्माण की प्रक्रिया परूी तरह तार्कि क है। पाणिनि व्याकरण विश्व 

का सबसे व्यवस्थित व्याकरण है। इसलिए ससं्कृत वजै्ञानिक भाषा मानी जाती है। 



 

Q6. ससं्कृत सीखने से भाषाई क्षमता कैसे बढ़ती है? 

A. ससं्कृत में शब्दसगंठन, समास, धात ुप्रणाली और विभक्ति नियम मजबतू भाषा 
अवबोधन विकसित करत ेहैं। इससे विद्यार्थी अन्य भाषाएँ भी आसानी से सीख पात ेहैं। 
शदु्ध उच्चारण और व्याकरणिक अनशुासन भी विकसित होता है। 
 

Q7. ससं्कृत भाषा में धात-ुप्रणाली क्यों महत्वपरू्ण है? 

A. धात-ुप्रणाली ससं्कृत की मलू सरंचना है। सभी क्रियाएँ धातओु ंसे बनती हैं। छात्रों को 
क्रियापरक भाषा सीखने में आसानी होती है। धातओु ंसे शब्द-निर्माण और रूप-परिवर्तन 

समझ में आता है, जिससे भाषा की पकड़ मजबतू होती है। 
 

Q8. ससं्कृत साहित्य का शिक्षा में क्या योगदान है? 

A. ससं्कृत साहित्य भारतीय ज्ञान, दर्शन, नतैिकता और ससं्कृति का भडंार है। रामायण, 

महाभारत, वेद, परुाण, नाटक, काव्य आदि विद्यार्थियों में नतैिक मलू्यों, सामाजिक 

समझ और भाषा कौशल को विकसित करत ेहैं। 
 

Q9. ससं्कृत भाषा सरल क्यों मानी जाती है? 

A. ससं्कृत के व्याकरणिक नियम स्पष्ट और वजै्ञानिक हैं। शब्दों का रूप-परिवर्तन 

निश्चित है। उच्चारण स्पष्ट है और जटिलता कम है। नियम याद करने पर भाषा सहज हो 
जाती है, इसलिए इसे सरल भाषा माना जाता है। 
 

Q10. ससं्कृत का अन्य भाषाओ ंपर क्या प्रभाव है? 

A. हिदंी, मराठी, गजुराती, बगंाली सहित अधिकांश भारतीय भाषाओ ंका आधार ससं्कृत 

शब्दावली और व्याकरण है। कई अगें्रज़ी वजै्ञानिक शब्द भी ससं्कृत मलू के हैं। ससं्कृत के 

प्रभाव से भाषाओ ंमें समदृ्धता आई है। 
 

Q11. ससं्कृत में उच्चारण का महत्व क्यों है? 



A. ससं्कृत ध्वनि–आधारित भाषा है। गलत उच्चारण से अर्थ बदल सकता है। वेद, मतं्र 

और श्लोकों का प्रयोग सही ध्वनियों से ही प्रभावी होता है। इसलिए शिक्षक उच्चारण 

प्रशिक्षण पर विशषे ध्यान देत ेहैं। 
 

Q12. ससं्कृत भाषा में समास क्या है और उसका महत्व क्या है? 

A. दो या अधिक शब्दों के मेल से बने सकं्षिप्त शब्द को समास कहत ेहैं। समास से भाषा 
सकं्षिप्त, प्रभावी और साहित्यिक बनती है। यह लेखन और व्याकरण दोनों में उपयोगी है। 
 

Q13. ससं्कृत भाषण कौशल कैसे विकसित करती है? 

A. ससं्कृत में शदु्ध उच्चारण, स्पष्ट ध्वनियाँ और वाक्य सरंचना भाषण कौशल को 
मजबतू बनाती हैं। श्लोक, मतं्र और पाठ के जरिए विद्यार्थियों में आत्मविश्वास और 
वक्ततृ्व क्षमता विकसित होती है। 
 

Q14. ससं्कृत व्याकरण का शिक्षा में क्या लाभ है? 

A. ससं्कृत व्याकरण से तार्कि क सोच, नियम आधारित भाषा-ज्ञान और विश्लेषण क्षमता 
विकसित होती है। धात ुऔर कारक-ज्ञान से हिदंी एव ंअन्य भाषाओ ंकी समझ भी बेहतर 
होती है। 
 

Q15. ससं्कृत के अध्ययन से सांस्कृतिक मलू्य कैसे विकसित होत ेहैं? 

A. ससं्कृत गं्रथों में धर्म, नतैिकता, कर्तव्य, करुणा, शांति और सत्य जसेै मलू्यों का वर्णन 

है। इनके अध्ययन से विद्यार्थी में चरित्र निर्माण, नतैिक सोच और सामाजिक मलू्यों का 
विकास होता है। 
 

Q16. ससं्कृत भाषा में लिगं का क्या महत्व है? 

A. लिगं शब्द के अर्थ और प्रयोग को निर्धारित करता है। पलु्लिगं, स्त्रीलिगं और 
नपुसंकलिगं सीखने से विद्यार्थी सही वाक्य बना पात ेहैं। यह व्याकरण की बनुियादी 
समझ को मजबतू करता है। 



 

Q17. ससं्कृत भाषा को सरंक्षित करना क्यों आवश्यक है? 

A. ससं्कृत भारतीय ससं्कृति, विज्ञान, कला और दर्शन की मलू भाषा है। इसके सरंक्षण से 

हमारी प्राचीन ज्ञान परंपरा जीवित रहती है। यह भाषा वशै्विक स्तर पर सम्मानित है, 

इसलिए इसका सवंर्धन जरूरी है। 
 

Q18. ससं्कृत के प्रमखु गं्रथ कौन–कौन से हैं? 

A. वेद, उपनिषद, महाभारत, रामायण, परुाण, मनसु्मतृि, अष्टाध्यायी, नाटक, काव्य 

आदि प्रमखु गं्रथ हैं। ये साहित्य, विज्ञान, गणित, चिकित्सा और दर्शन का विशाल ज्ञान 

देत ेहैं। 
 

Q19. ससं्कृत भाषा के अध्ययन में श्लोकों का क्या महत्व है? 

A. श्लोक स्मरण शक्ति, उच्चारण, लय, शब्दज्ञान और भाषा सौंदर्य को बढ़ात ेहैं। छात्र 

इन्हें आसानी से याद कर लेत ेहैं, जिससे भाषाई प्रवाह और कंठस्थ क्षमता बढ़ती है। 
 

Q20. ससं्कृत भाषा किस भाषा परिवार से सबंधंित है? 

A. ससं्कृत भाषा हिदं-यरूोपीय भाषा परिवार से सबंधं रखती है। आधनुिक भारतीय भाषाएँ 

इसी परिवार के अतंर्गत आती हैं। यह भाषा सरंचनात्मक रूप से अत्यतं व्यवस्थित है। 
 

 

Q21. ससं्कृत शिक्षण का मखु्य उद्देश्य क्या है? 

A. ससं्कृत शिक्षण का उद्देश्य भाषा ज्ञान, सांस्कृतिक जागरूकता, नतैिकता, शदु्ध 

उच्चारण, व्याकरण ज्ञान और साहित्यिक समझ विकसित करना है। साथ ही विद्यार्थियों 
में तार्कि कता और चरित्र निर्माण को बढ़ावा देना भी महत्वपरू्ण उद्देश्य है। 
 

Q22. ससं्कृत शिक्षण में सचंार कौशल क्यों आवश्यक है? 



A. सचंार कौशल से विद्यार्थी ससं्कृत में बोलना, सनुना, लिखना और पढ़ना सीखत ेहैं। 
यह भाषा को जीवित और व्यवहारिक बनाता है। इससे आत्मविश्वास भी बढ़ता है। 
 

Q23. ससं्कृत शिक्षण में मलूभतू दक्षताएँ क्या होती हैं? 

A. पढ़ने की दक्षता, लिखने की कौशल, व्याकरण ज्ञान, उच्चारण शदु्धता, अनवुाद 

क्षमता और श्लोक पाठ प्रमखु दक्षताएँ हैं। शिक्षक इन सभी के्षत्रों पर कार्य करत ेहैं। 
 

Q24. ससं्कृत कक्षा में व्याकरण शिक्षण क्यों जरूरी है? 

A. ससं्कृत भाषा परूी तरह नियम-आधारित है, इसलिए व्याकरण इसकी नींव है। छात्र 

सही वाक्य-निर्माण, धात-ुरूप, विभक्ति और कारक सीखत ेहैं जो भाषा के उपयोग को 
सहज बनाता है। 
 

Q25. ससं्कृत शिक्षण के दीर्घकालिक उद्देश्य क्या हैं? 

A. दीर्घकालिक उद्देश्य हैं—ससं्कृति से जोड़ना, साहित्यिक समझ बढ़ाना, नतैिक और 
सामाजिक शिक्षा देना, और विद्यार्थियों को भाषा के गहन ज्ञान तक पहँुचाना। 
 

Q26. ससं्कृत शिक्षण में नतैिक शिक्षा का स्थान क्यों है? 

A. ससं्कृत गं्रथों में धर्म, करुणा, कर्तव्य और सत्य जसेै मलू्य भरे हैं। इनके अध्ययन से 

विद्यार्थियों का चरित्र निर्माण होता है। इसलिए नतैिक शिक्षा ससं्कृत शिक्षण का 
महत्वपरू्ण अगं है। 
 

Q27. ससं्कृत शिक्षण में व्यावहारिक भाषा-ज्ञान का उद्देश्य क्या है? 

A. व्यावहारिक ज्ञान से विद्यार्थी सरल वाक्य बोलना, अनवुाद करना, सवंाद करना और 
दैनिक जीवन में भाषा का उपयोग सीखत ेहैं। इससे भाषा जीवतं बनती है। 
 

Q28. ससं्कृत शिक्षण के मलू्यात्मक उद्देश्य क्या होत ेहैं? 



A. सत्य, अहिसंा, शांति, अनशुासन, कर्तव्य भाव, सम्मान और करुणा को विकसित 

करना मलू्यात्मक उद्देश्य हैं। ससं्कृत गं्रथ इन मलू्यों का सुदंर प्रसार करत ेहैं। 
 

Q29. ससं्कृत शिक्षण द्वारा सांस्कृतिक विकास कैसे होता है? 

A. विद्यार्थी वेद, उपनिषद, रामायण, गीत आदि पढ़त ेहैं। इससे भारतीय ससं्कृति, 

परंपरा, आचार-विचार और समाज की समझ बढ़ती है। 
 

Q30. ससं्कृत शिक्षण में भाषाई सौंदर्यबोध क्यों आवश्यक है? 

A. श्लोक, काव्य, छंद और अलकंार विद्यार्थियों में साहित्यिक सौंदर्य, रचनात्मकता और 
अभिव्यक्ति क्षमता का विकास करत ेहैं। इससे सवेंदनशीलता बढ़ती है। 

Q31. ससं्कृत शिक्षण में भाषा-समदृ्धि का उद्देश्य क्या है?​
 A. भाषा-समदृ्धि का उद्देश्य विद्यार्थी की शब्द-भण्डार और अभिव्यक्ति शक्ति बढ़ाना 
है। यह व्याकरण, धात-ुज्ञान, समास और तद्धित के माध्यम से होता है ताकि छात्र 
लेखन, अनवुाद और मौखिक सवंाद में निपणु हो सके और साहित्यिक रचना समझ सके। 

Q32. ससं्कृत शिक्षा में तार्कि क सोच कैसे विकसित होती है?​
 A. पाणिनीय व्याकरण के नियमों, धात-ुरूपों और समास-नियमों का अध्ययन 
विद्यार्थियों में नियम-बद्ध सोच और तर्क शक्ति उत्पन्न करता है। नियमों का विश्लेषण, 
उदाहरण-समहू और समस्या-समाधान से तार्कि क क्षमता मजबतू होती है। 

Q33. ससं्कृत शिक्षण में भाषा-आत्मविश्वास बढ़ाने के उद्देश्य क्या हैं?​
 A. उद्देश्यों में विद्यार्थी को मौखिक अभ्यास, भमूिका-नाट्य, सवंाद-कलाएँ और समहू 
चर्चाएँ कराकर ससं्कृत बोलने का आत्मविश्वास देना शामिल है, जिससे वे कक्षा के बाहर 
भी भाषा का प्रयोग सहजता से कर सकें । 

Q34. ससं्कृत शिक्षण का सामाजिक उद्देश्य क्या है?​
 A. सामाजिक उद्देश्य में सांस्कृतिक विरासत का सवंर्धन, पारंपरिक मलू्यों का सचंार 



और भाषा के माध्यम से सामहूिक पहचान तथा समाज के प्रति जागरूकता विकसित 
करना शामिल है, ताकि विद्यार्थी समाज में जिम्मेदार नागरिक बनें। 

Q35. ससं्कृत शिक्षण का नतैिक उद्देश्य क्या है?​
 A. ससं्कृत गं्रथों के माध्यम से सत्य, दया, कर्तव्य और सयंम जसेै नतैिक गणुों का 
विकास करना मखु्य उद्देश्य है। व्यवहारिक उदाहरण, सभुाषित एव ंचरित्र-आधारित पाठ 
से नतैिक शिक्षा दी जाती है। 

Q36. ससं्कृत शिक्षा में सांस्कृतिक जागरूकता क्यों शामिल है?​
 A. ससं्कृत गं्रथ भारतीय ससं्कृति, धार्मिक रीतियों एव ंपरंपराओ ंका स्रोत हैं। इनके 
अध्ययन से विद्यार्थी अपनी सांस्कृतिक जड़ों, रीति-रिवाजों और ऐतिहासिक परंपराओ ं
को समझत ेऔर सराहत ेहैं, जिससे सांस्कृतिक सम्मान बढ़ता है। 

Q37. ससं्कृत शिक्षा का बौद्धिक उद्देश्य क्या है?​
 A. बौद्धिक उद्देश्य में चितंन-शक्ति, आत्म-विश्लेषण, दर्शन-समझ और तार्कि क 
विश्लेषण का विकास है। उपनिषद, न्याय और दर्शनिक गं्रथों से व्यक्ति की बौद्धिक 
परिपक्वता आती है। 

Q38. ससं्कृत से भाषायी अनवुाद-क्षमता कैसे विकसित होती है?​
 A. ससं्कृत के व्याकरण, शब्द-रूप और वाक्य-सरंचना का अभ्यास अनवुाद कौशल को 
मजबतू करता है। साधारण वाक्यों से कठिन गं्रथों तक का क्रमिक अभ्यास अनवुाद में 
दक्षता लाता है और अर्थ-ससु्पष्टता बढ़ाता है। 

Q39. ससं्कृत शिक्षण का शकै्षिक उदात्त उद्देश्य क्या है?​
 A. शकै्षिक उद्देश्य में विद्यार्थियों को व्यवस्थित अध्ययन-पद्धति, अनसुधंान-आधार, 
भाषाई विश्लेषण और साहित्यिक आलोचना की क्षमता देना शामिल है जिससे वे उच्च 
शिक्षा व शोध के लिए तयैार हों। 

Q40. ससं्कृत शिक्षा में सचंार-कुशलता का विकास क्यों आवश्यक है?​
 A. सचंार-कुशलता से विद्यार्थी पढ़ना, लिखना, बोलना व सनुना चारों कसौटियों पर 



मजबतू होत ेहैं। यह विषय आधारित वार्तालाप, नाट्य व समहू-प्रस्ततुि के माध्यम से 
व्यवहारिक भाषा प्रयोग सिखाता है। 

Q41. ससं्कृत शिक्षण में बहुभाषीय समझ विकसित करने का उद्देश्य क्या है?​
 A. ससं्कृत से हिदंी एव ंअन्य भारतीय भाषाओ ंकी सरंचना और शब्द-उत्पत्ति समझ 
आती है। यह बहुभाषीय समझ विद्यार्थियों की भाषिक सवेंदनशीलता बढ़ाती है और दसूरी 
भाषाएँ सीखने को सरल बनाती है। 

Q42. ससं्कृत शिक्षण में रचनात्मकता कैसे बढ़ाई जाती है?​
 A. छंद-लेखन, काव्य-रचना, नाट्य-निर्माण और शब्द-खेलों से रचनात्मकता विकसित 
होती है। विद्यार्थी नए वाक्य, सभुाषित या सकें्षप रचना कर भाषा में नवाचार सीखत ेहैं। 

Q43. ससं्कृत शिक्षा में स्मरण-शक्ति वदृ्धि का उद्देश्य क्या है?​
 A. श्लोकों, सभुाषितों और धात-ुतालिकाओ ंके नियमित अभ्यास से स्मरण-शक्ति बढ़ती 
है। यह अन्य विषयों की पढ़ाई और परीक्षा-तयैारी में मदद करती है। 

Q44. ससं्कृत शिक्षण के माध्यम से अध्ययन-अनशुासन कैसे आता है?​
 A. व्याकरण नियमों का पालन, अनशुासित पाठन और मौखिक अभ्यास विद्यार्थियों में 
अध्ययन-अनशुासन विकसित करत ेहैं। यह नियमित अभ्यास व समय-प्रबंधन सिखाता 
है। 

Q45. ससं्कृत शिक्षण में पारंपरिक व आधनुिक उद्देश्यों का सम्मिलन क्यों आवश्यक 
है?​
 A. पारंपरिक लक्ष्य (ससं्कृति, दर्शन) व आधनुिक लक्ष्य (सचंार, ICT उपयोग) का 
सम्मिलन विद्यार्थियों को सम्परू्ण शिक्षा देता है—न केवल पारंपरिक ज्ञान मिलता है 
बल्कि आधनुिक यगु में भाषा उपयोगी भी बनती है। 

Q46. ससं्कृत शिक्षण का व्यावहारिक उद्देश्य क्या हो सकता है?​
 A. व्यावहारिक उद्देश्य में दैनिक सवंाद, अनवुाद सेवा, शोध-सहायता, ससं्कृत-आधारित 



कंटेंट निर्माण तथा शिक्षण व अनवुाद के व्यावसायिक कौशल विकसित करना सम्मिलित 
है। 

Q47. ससं्कृत सीखने से मानसिक अनशुासन कैसे बढ़ता है?​
 A. स्पष्ट ध्वनि, नियमबद्ध व्याकरण और ध्यानपरू्वक कंठस्थ करने की क्रिया 
मानसिक अनशुासन और एकाग्रता बढ़ाती है। ध्यानात्मक पाठ व छंद से मनोवजै्ञानिक 
स्थिरता आती है। 

Q48. ससं्कृत शिक्षण में छात्र-कें द्रित उद्देश्य क्या होत ेहैं?​
 A. छात्र-कें द्रित उद्देश्यों में व्यक्तिगत रुचि, गति के अनसुार पढ़ाई, सक्रिय सहभागिता, 
परियोजना-कार्य और आत्म-मलू्यांकन शामिल हैं, जिससे सीखना अधिक प्रभावी व सखुद् 
होता है। 

Q49. ससं्कृत शिक्षण में भाषा-स्वरूप (Registers) का उद्देश्य क्या है?​
 A. औपचारिक, साहित्यिक और रोज़मर्रा के भाषा-स्वरूप सिखाकर विद्यार्थी विभिन्न 
सदंर्भों में उपयकु्त भाषा-रूप प्रयोग करना सीखत ेहैं। इससे भाषिक अनकूुलन क्षमता 
बढ़ती है। 

Q50. ससं्कृत शिक्षण का भावनात्मक उद्देश्य क्या है?​
 A. भाषा से जडु़ी सांस्कृतिक गौरव, आत्म-सम्मान, सौंदर्यबोध और साहित्यिक पे्रम 
विकसित करना भावनात्मक उद्देश्य है, जिससे विद्यार्थी भाषा से पे्रम व सवेंदनशीलता 
महससू करें। 

Q51. ससं्कृत पढ़ाने का दीर्घकालिक शकै्षिक उद्देश्य क्या है?​
 A. दीर्घकालिक उद्देश्य में शोध, उच्च शिक्षा, सांस्कृतिक सरंक्षण और आलोचनात्मक 
साहित्यिक अधिगम के लिए सक्षम छात्र तयैार करना शामिल है; यह विद्यार्थी को जीवन 
भर अध्ययन के लिए पे्ररित करता है। 

Q52. ससं्कृत शिक्षण में समावेशन (inclusion) का उद्देश्य क्या है?​
 A. समावेशन का अर्थ है सभी विद्यार्थियों को भाषा सीखने का समान अवसर 



देना—भिन्न क्षमताओ,ं भाषाई पषृ्ठभमूि व लिगं के अनसुार शिक्षण समायोजित करना 
ताकि कोई विद्यार्थी पिछड़ न जाए। 

Q53. ससं्कृत शिक्षण का व्यावसायिक या करियर-उन्मखु उद्देश्य क्या हो सकता है?​
 A. अनवुाद, शिक्षा, शोध, साहित्यिक सपंादन, ससं्कृत-आधारित कंटेंट क्रिएशन और 
अध्यापन जसैी करियर-राहें तयैार करना व्यावसायिक उद्देश्य हैं, जिनके लिए कौशल 
विकसित किए जात ेहैं। 

Q54. ससं्कृत शिक्षण में उत्पादन (productivity) का उद्देश्य क्या है?​
 A. भाषा का उत्पादन—लेखन, भाषण, नाटक और काव्य-रचना—सिखाकर विद्यार्थियों 
को सक्रिय भाषा-निर्माता बनाना उद्देश्य है, न कि केवल उपभोक्ता के रूप में सीमित 
रखना। 

Q55. ससं्कृत शिक्षा में आलोचनात्मक सोच कैसे विकसित होती है?​
 A. साहित्यिक विश्लेषण, तर्क परक प्रश्न, दर्शनिक गं्रथों की चर्चा और तलुनात्मक 
अध्ययन विद्यार्थियों में आलोचनात्मक सोच उत्पन्न करत ेहैं जो बहु-विचार और निर्णय 
क्षमता बढ़ाता है। 

Q56. ससं्कृत शिक्षण में मलू्य-आधारित शिक्षा का उद्देश्य क्या है?​
 A. व्यवहारिक उदाहरण, नतैिक कथाएँ व सभुाषितों के माध्यम से विद्यार्थियों में नतैिक 
निर्णय, सहानभुतूि, और सामाजिक जिम्मेदारी विकसित करना मलू्य-आधारित उद्देश्य 
हैं। 

Q57. ससं्कृत शिक्षण में ज्ञान-आधार का उद्देश्य क्या है?​
 A. भाषा के माध्यम से इतिहास, दर्शन, चिकित्सा, गणित और अन्य पारंपरिक 
ज्ञान-के्षत्रों तक पहँुच देना ताकि विद्यार्थी बहु-विषयीक ज्ञान अर्जित कर सकें  और 
अनसुधंान कर सकें । 

Q58. ससं्कृत सीखने का उद्देश्य आत्म-विकास में कैसे योगदान देता है?​
 A. श्लोक, उपनिषद और नीति-गं्रथों के अध्ययन से आत्म-मनन, सयंम, 



जीवन-नियोजन और आध्यात्मिक विकास होता है, जो छात्र के सम्परू्ण व्यक्तित्व निर्माण 
में सहायक है। 

Q59. ससं्कृत शिक्षण का पर्यावरणीय उद्देश्य क्या हो सकता है?​
 A. परंपरागत प्रकृति-सबंधंित ज्ञान (जसेै कृषि, आयरु्वेदिक ज्ञान) ससं्कृत में मिलता है; 
इसे पढ़ाकर पर्यावरण-सवेंदनशीलता व पारंपरिक प्राकृतिक ज्ञान के सरंक्षण का उद्देश्य 
परूा किया जा सकता है। 

Q60. ससं्कृत शिक्षण के उद्देश्य का मलू्यांकन कैसे किया जाए?​
 A. उद्देश्यों के मलू्यांकन के लिए व्यवहारिक परीक्षण—मौखिक सवंाद, परियोजनाएँ, 
अनवुाद-कार्य, लिखित परीक्षा और आत्म-मलू्यांकन का सयंोजन उपयोग करें। नियमित 
फीडबकै से उद्देश्यों की परू्त्ता का अभ्यासिक आकलन सभंव होता है। 

Q61. व्याकरण-अनवुाद पद्धति क्या है?​
 A. इस पद्धति में ससं्कृत के वाक्यों का अनवुाद कराकर नियम समझाए जात ेहैं। 
विद्यार्थी पहले व्याकरण सीखत ेहैं, फिर अनवुाद करत ेहैं। यह कठिन अशंों को सरल 

बनाती है, लेकिन बोलने की क्षमता कम विकसित होती है। 

Q62. प्रत्यक्ष पद्धति (Direct Method) का ससं्कृत शिक्षण में क्या महत्व है?​
 A. प्रत्यक्ष पद्धति में ससं्कृत उसी रूप में सिखाई जाती है जसेै विद्यार्थी अपनी मातभृाषा 
सीखत ेहैं। शिक्षक वस्तओु ंको दिखाकर ससं्कृत में अर्थ बतात ेहैं। इससे बोलने-सनुने की 
क्षमता अधिक विकसित होती है। 

Q63. प्रायोगिक पद्धति क्या है?​
 A. इस पद्धति में छात्रों को क्रिया-कलाप करके सीखने का अवसर दिया जाता है। 
जसेै—चित्र, मॉडल, रोल-प्ले या वस्तओु ंसे शब्दार्थ सीखना। इससे सीखना रोचक और 
स्थायी बनता है। 

Q64. वार्तालाप पद्धति का उपयोग क्यों किया जाता है?​
 A. वार्तालाप पद्धति विद्यार्थियों को ससं्कृत में बोलने का अवसर देती है। शिक्षक और 



छात्र मिलकर ससं्कृत सवंाद करत ेहैं। इससे आत्मविश्वास और सचंार कौशल विकसित 

होता है। 

Q65. सामहूिक पाठन पद्धति क्या है?​
 A. इस पद्धति में परूी कक्षा एक साथ श्लोक, मतं्र या पाठ पढ़ती है। यह उच्चारण शदु्ध 

करता है और समहू-शिक्षण की भावना विकसित करता है। 

Q66. प्रश्नोत्तर पद्धति का महत्व क्या है?​
 A. इस पद्धति में शिक्षक प्रश्न पछूत ेहैं और विद्यार्थी उत्तर देत ेहैं। इससे सोचने की 
क्षमता, पनुरावतृ्ति और ध्यान कें द्रित करने की क्षमता बढ़ती है। 

Q67. गीत-अभिनय पद्धति क्या है?​
 A. ससं्कृत गीत, नाटक, सवंाद और अभिनय के माध्यम से भाषा सिखाई जाती है। इससे 

विद्यार्थियों में भाषाई प्रवाह, रचनात्मकता और साहित्यिक सौंदर्य का विकास होता है। 

Q68. अनवुाद पद्धति के लाभ क्या हैं?​
 A. कठिन पाठ सरल होता है, व्याकरण स्पष्ट होता है और विद्यार्थी भाषा सरंचना 
समझत ेहैं। यह लिखित भाषा को मजबतू बनाती है। 

Q69. अनवुाद पद्धति की सीमाएँ क्या हैं?​
 A. विद्यार्थी बोलने में कमजोर रह जात ेहैं। भाषा का प्राकृतिक उपयोग कम होता है, और 
कभी-कभी रटने की प्रवतृ्ति बढ़ जाती है। 

Q70. सपें्रषणात्मक पद्धति क्या है?​
 A. सपें्रषणात्मक पद्धति में भाषा को केवल नियम नहीं, बल्कि प्रयोग के आधार पर 
सिखाया जाता है। इससे विद्यार्थी ससं्कृत में सवंाद करना सीखत ेहैं। 

Q71. प्रोजेक्ट विधि ससं्कृत में कैसे उपयोगी होती है?​
 A. छात्र समहू बनाकर ससं्कृत पोस्टर, नाटक, मॉडल या वार्तालाप तयैार करत ेहैं। इससे 

सहयोगात्मक अधिगम और रचनात्मकता विकसित होती है। 



Q72. प्रयोजनवादी पद्धति क्या है?​
 A. यह पद्धति विद्यार्थियों की आवश्यकता के अनसुार भाषा सिखाने पर आधारित है। 
उदाहरण—श्लोक-पाठ, व्याकरण या वार्तालाप की आवश्यकता के अनसुार सामग्री 
चनुना। 

Q73. मिश्र विधि क्या है?​
 A. शिक्षक विभिन्न पद्धतियों का मिश्रित उपयोग करत ेहैं। इससे विविध प्रकार के 

विद्यार्थियों को सीखने में सवुिधा मिलती है। 

Q74. क्रियात्मक विधि क्या है?​
 A. क्रियात्मक विधि में क्रियाओ ंको करके सिखाया जाता है, जसेै—चलति, लिखति, 

पठति आदि को क्रिया द्वारा समझाना। इससे भाषा स्वाभाविक रूप से सीखत ेहैं। 

Q75. पढ़ने की दो विधियाँ कौन–सी हैं?​
 A. ऊँची आवाज में पढ़ना (Loud Reading) और मौन-पठन (Silent Reading)। दोनों 
से उच्चारण और समझ बढ़ती है। 

Q76. ससं्कृत पढ़ाने में श्लोक-पाठ पद्धति का क्या महत्व है?​
 A. श्लोक-पाठ से लय, स्मरण शक्ति, उच्चारण और भाषा-सौंदर्य का विकास होता है। 
कक्षा का वातावरण भी आनदंमय बनता है। 

Q77. कहावत-आधारित शिक्षण क्या है?​
 A. ससं्कृत सभुाषितों के माध्यम से नतैिक मलू्य, शब्दज्ञान और व्याकरण सिखाया 
जाता है। इससे शिक्षण रोचक और मलू्यपरक होता है। 

Q78. व्याकरण शिक्षण के औजार कौन–से हैं?​
 A. तालिकाएँ, रूप-रूपांतरण, धात-ुपाठ, विभक्ति-तालिकाएँ, चार्ट, प्रोजेक्टर और फ्लशै 

कार्ड व्याकरण को सरल बनात ेहैं। 



Q79. ससं्कृत में कौशल आधारित शिक्षण क्यों आवश्यक है?​
 A. इससे विद्यार्थी पढ़ना, लिखना, बोलना, सनुना सभी कौशल विकसित करत ेहैं। भाषा 
केवल ज्ञान नहीं, उपयोग की वस्त ुबनती है। 

Q80. ससं्कृत कहानी आधारित शिक्षण क्या है?​
 A. छोटी-छोटी ससं्कृत कथाओ ंके माध्यम से शब्द, वाक्य, नतैिक मलू्य और व्याकरण 

सिखाया जाता है। यह बच्चों के लिए बहुत रोचक तरीका है। 

 

Q101. ससं्कृत व्याकरण का मखु्य आधार क्या है?​
 A. पाणिनि का अष्टाध्यायी व्याकरण ससं्कृत का मखु्य आधार है। इसके सतू्रों से भाषा 
का परूा ढाँचा समझाया जाता है। 

Q102. धात ुक्या होती है?​
 A. जो क्रिया का मलू रूप हो उसे धात ुकहत ेहैं। जसेै—गम,् पठ्, लिख।् धात ुसे ही सभी 
क्रियाएँ बनती हैं, इसलिए धात-ुज्ञान आवश्यक है। 

Q103. धात ुरूप सिखाने की सर्वोत्तम विधि क्या है?​
 A. तालिका, दोहराव, समहू-पाठ और उदाहरणों द्वारा धात ुरूप सीखाना प्रभावी होता है। 

Q104. सजं्ञा क्या है?​
 A. किसी व्यक्ति, वस्त,ु स्थान या भाव का नाम सजं्ञा कहलाती है। ससं्कृत में सजं्ञाएँ 

लिगं, वचन और विभक्ति से परिवर्तित होती हैं। 

Q105. विभक्ति क्या है?​
 A. वाक्य में सजं्ञा–सर्वनाम का कार्य और सबंधं बताने वाले रूप को विभक्ति कहत ेहैं। 
ससं्कृत में आठ विभक्तियाँ होती हैं। 



Q106. कारक क्या होता है?​
 A. कारक वह है जो क्रिया से सबंधंित सबंधं बताता है। ससं्कृत में छह प्रमखु कारक 

हैं—करण, सम्प्रदान, अपादान, अधिकरण आदि। 

Q107. उपसर्ग क्या होता है?​
 A. धात ुके पहले लगाए जाने वाले वर्ण या शब्दांश को उपसर्ग कहत ेहैं। जसेै—प्र, सम,् 

परि आदि। इससे धात ुका अर्थ बदलता है। 

Q108. प्रत्यय क्या है?​
 A. किसी शब्द के बाद लगने वाला अवयव जो उसका रूप या अर्थ बदल दे, प्रत्यय 

कहलाता है। जसेै—क्त, तव्य, अनीयर। 

Q109. समास क्या है?​
 A. दो शब्दों के सकं्षिप्त रूप में मिलन को समास कहत ेहैं। जसेै—राजपतु्रः। समास भाषा 
को सकं्षिप्त व सुदंर बनाता है। 

Q110. तद्धित प्रत्यय क्या होता है?​
 A. वे प्रत्यय जो सजं्ञा शब्द में लगकर नया शब्द बनात ेहैं, तद्धित प्रत्यय कहलात ेहैं। 
जसेै—गौतम → गार्ग्यः। 

Q111. कृदन्त क्या होता है?​
 A. धात ुमें कृत ्प्रत्यय जोड़कर बनने वाले शब्दों को कृदन्त कहत ेहैं। जसेै—गतम,् कर्ता, 
लेखनीया। इससे क्रिया से सजं्ञा, विशषेण आदि बनत ेहैं और वाक्य रचना आसान होती है। 

Q112. तद्धितान्त शब्द क्या होता है?​
 A. तद्धित प्रत्यय लगने से बनने वाले शब्द तद्धितान्त कहलात ेहैं। यह सजं्ञा से सजं्ञा 
बनात ेहैं। जसेै—गौतम → गार्ग्यः। इससे सबंधं, जाति, उत्पत्ति आदि व्यक्त होती है। 



Q113. अव्यय क्या है?​
 A. जिन शब्दों में रूप बदलने पर परिवर्तन नहीं होता, वे अव्यय हैं। जसेै—अथ, अतः, 
कदा, यत्र। ये वाक्य में सबंधं और समय स्पष्ट करत ेहैं। 

Q114. सधंि क्या है?​
 A. दो वर्णों के मिलने पर होने वाला परिवर्तन सधंि कहलाता है। जसेै—राम + इति = 

रामेति। इससे भाषा प्रवाहमय और उच्चारण में सरल बनती है। 

Q115. सन्धि के प्रकार कौन–कौन से हैं?​
 A. तीन प्रकार—स्वर सधंि, व्यजंन सधंि और विसर्ग सधंि। प्रत्येक का प्रयोग उच्चारण 

और लेखन में आवश्यक होता है। 

Q116. लकार क्या हैं?​
 A. लकार धात ुके काल और भाव को दर्शात ेहैं। जसेै—लट् (वर्तमान), लङ् (अतीत), लटृ् 

(भविष्य) आदि। इससे विद्यार्थी क्रियाओ ंका सही प्रयोग सीखत ेहैं। 

Q117. कर्ता और कर्म क्या होत ेहैं?​
 A. कर्ता वह है जो क्रिया करता है, और कर्म वह है जिस पर क्रिया का प्रभाव पड़ता है। यह 

वाक्य रचना की मलू समझ प्रदान करत ेहैं। 

Q118. विशषेण और विशषे्य क्या हैं?​
 A. विशषे्य वह शब्द है जिसका वर्णन किया जाता है, और विशषेण वह है जो उसका वर्णन 

करता है। जसेै—वीरः बालकः। इससे वाक्य अधिक स्पष्ट होता है। 

Q119. वचन क्या होता है?​
 A. एकवचन, द्विवचन और बहुवचन ससं्कृत के तीन वचन हैं। द्विवचन इसकी विशषेता 
है जो दो वस्तओु ंको दर्शाता है। 



Q120. सजं्ञा-रूप याद कराना क्यों आवश्यक है?​
 A. ससं्कृत में सभी वाक्य विभक्तियों पर चलत ेहैं। सजं्ञा-रूप याद होने से वाक्य-रचना, 
अनवुाद और पाठ की समझ आसान होती है। 

Q121. धात ुरूप सीखना क्यों जरूरी है?​
 A. धात ुससं्कृत वाक्य की आत्मा है। धात ुरूप सीखने से विद्यार्थी लकार, परुुष, वचन 

का सही प्रयोग कर पात ेहैं। 

Q122. कारक ज्ञान से क्या लाभ होता है?​
 A. कारक ज्ञान से वाक्यों में सजं्ञाओ ंका सही स्थान और रूप तय होता है। इससे अनवुाद, 

पढ़ने और लिखने की क्षमता विकसित होती है। 

Q123. पाणिनि व्याकरण का महत्व क्या है?​
 A. पाणिनि का अष्टाध्यायी विश्व का सबसे वजै्ञानिक व्याकरण माना जाता है। इसके 

सतू्र भाषा को अत्यतं व्यवस्थित ढंग से प्रस्ततु करत ेहैं। 

Q124. उपसर्ग का छात्र अधिगम पर क्या प्रभाव होता है?​
 A. उपसर्ग अर्थ का विस्तार करत ेहैं। जसेै—गम ्(जाना) → आगच्छति (आना)। यह 

विद्यार्थियों को शब्द-निर्माण में दक्ष बनात ेहैं। 

Q125. समास सिखाने की सर्वोत्तम विधि क्या है?​
 A. उदाहरण आधारित, तालिकात्मक और विभाजन विधि समास सिखाने के लिए 

सर्वोत्तम है। इससे विद्यार्थी सरलता से प्रकार पहचान पात ेहैं। 

Q126. तद्धित सिखाने में किन साधनों का उपयोग किया जाता है?​
 A. चार्ट, सचूी, उदाहरण, वशंावली सबंधं तालिका और अभ्यास-पत्र उपयोगी होत ेहैं। 
इससे विद्यार्थी अर्थ और निर्माण दोनों सीखत ेहैं। 



Q127. छंद क्या होता है?​
 A. छंद कविता की लय और मात्राओ ंका नियम है। ससं्कृत में अनेक छंद हैं—अनषु्टुप,् 

शार्दूलविक्रीड़ित, वसतंतिलका आदि। 

Q128. अलकंार का ससं्कृत में क्या महत्व है?​
 A. अलकंार भाषा को सुदंर, आकर्षक और प्रभावशाली बनात ेहैं। उपमा, रूपक, अनपु्रास 

आदि प्रमखु अलकंार हैं। 

Q129. वाक्य रचना के प्रकार क्या हैं?​
 A. ससं्कृत में कर्तरी, कर्मणी और भावे प्रयोग प्रमखु हैं। ये वाक्य को अलग–अलग अर्थ 
प्रदान करत ेहैं। 

Q130. ससं्कृत शब्दावली कैसे बढ़ाई जाती है?​
 A. धात-ुज्ञान, उपसर्ग-प्रत्यय अभ्यास, सभुाषित, श्लोक, अनवुाद और शब्दकोश के 

माध्यम से शब्दावली बढ़ती है। 

Q131. कारक और विभक्ति में अतंर क्या है?​
 A. विभक्ति रूप है, और कारक सबंधं बताता है। विभक्ति = रूप, कारक = उपयोग। दोनों 
मिलकर वाक्य परू्ण बनात ेहैं। 

Q132. अनवुाद कौशल कैसे विकसित किया जाता है?​
 A. सरल वाक्यों से शरुू कर क्रमशः जटिल वाक्यों का अभ्यास कराया जाता है। धात ुरूप, 

विभक्ति और कारक का ज्ञान आवश्यक होता है। 

Q133. ससं्कृत वाक्य निर्माण में धात ुका क्या महत्व है?​
 A. धात ुके बिना वाक्य परू्ण नहीं होता। धात ुक्रिया, परुुष और वचन को नियतं्रित करती 
है। 



Q134. अव्यय सिखाने की विधि क्या होनी चाहिए?​
 A. अर्थ, प्रयोग और वाक्य में उपयोग के साथ उदाहरण देना चाहिए। इससे विद्यार्थी 
तरंुत प्रयोग करना सीखत ेहैं। 

Q135. सधंि-नियम कठिन क्यों लगत ेहैं?​
 A. ध्वनि परिवर्तन के कारण इनके कई उपनियम होत ेहैं। बार–बार अभ्यास से ये सरल 

हो जात ेहैं। 

Q136. ससं्कृत में मौखिक अभ्यास क्यों महत्वपरू्ण है?​
 A. मौखिक अभ्यास से उच्चारण, प्रवाह और आत्मविश्वास विकसित होता है। भाषा के 

व्यवहारिक पक्ष को मजबतूी मिलती है। 

Q137. ससं्कृत लेखन कौशल कैसे विकसित करें?​
 A. शब्द–लेखन, वाक्य–लेखन, अनवुाद, पत्र–लेखन और निबधं लेखन से लेखन कौशल 

मजबतू होता है। 

Q138. ससं्कृत पढ़ने की कौशल कैसे विकसित होती है?​
 A. नियमित पाठन, शब्दार्थ, वाक्य-विभाजन और स्वाध्याय से पढ़ने की कला विकसित 

होती है। 

Q139. ससं्कृत सीखने में अभ्यास-पत्रों का क्या महत्व है?​
 A. अभ्यास-पत्र पनुरावतृ्ति, आत्ममलू्यांकन और व्याकरणिक ज्ञान को मजबतू बनात ेहैं। 

Q140. ससं्कृत व्याकरण अभ्यास में तालिकाओ ंका उपयोग क्यों आवश्यक है?​
 A. तालिकाओ ंसे धात ुरूप, सजं्ञा रूप, विभक्ति और लकार स्पष्ट दिखत ेहैं। इससे याद 

करना आसान होता है। 

 



Q141. ससं्कृत शिक्षण में शिक्षण-साधनों की आवश्यकता क्यों है?​
 A. शिक्षण-साधन सीखने को रुचिकर, सरल और व्यवहारिक बनात ेहैं। चित्र, मॉडल, 

प्रोजेक्टर आदि जटिल विषयों को समझने में मदद करत ेहैं। 

Q142. ससं्कृत के प्रमखु शिक्षण-साधन कौन–से हैं?​
 A. चार्ट, फ्लशै कार्ड, चित्र, श्लोक-पोस्टर, शब्द-तालिकाएँ, मॉडल, डिजिटल बोर्ड, वीडियो 
और ऑडियो रिकॉर्डिंग प्रमखु साधन हैं। 

Q143. चित्र-साधन का ससं्कृत में क्या उपयोग है?​
 A. चित्रों के माध्यम से शब्दों, वाक्यों और पाठ का अर्थ तरंुत समझाया जा सकता है। यह 

प्रत्यक्ष पद्धति का आधार है। 

Q144. कक्षा में श्लोक-पोस्टर का उपयोग कैसे किया जाता है?​
 A. बोर्ड पर या दीवार पर पोस्टर लगाकर विद्यार्थी श्लोकों को बार–बार पढ़त ेऔर याद 

करत ेहैं। इससे उच्चारण और स्मरण शक्ति दोनों बढ़ती हैं। 

Q145. मलू्यांकन क्या है?​
 A. सीखने की गणुवत्ता को मापना मलू्यांकन कहलाता है। इससे शिक्षक को यह पता 
चलता है कि विद्यार्थी ने क्या सीखा और क्या नहीं। 

Q146. ससं्कृत में मौखिक मलू्यांकन कैसे किया जाता है?​
 A. श्लोक-पाठ, प्रश्नोत्तर, अनवुाद, वाक्य-निर्माण और उच्चारण के माध्यम से मौखिक 

मलू्यांकन किया जाता है। 

Q147. लिखित मलू्यांकन किन-किन आधारों पर होता है?​
 A. अनवुाद, व्याकरण, शब्दार्थ, वाक्य निर्माण, रूपांतरण और पाठ समझ इसके प्रमखु 

आधार हैं। 



Q148. आतंरिक मलू्यांकन का महत्व क्या है?​
 A. आतंरिक मलू्यांकन निरंतर होता है। इससे शिक्षक विद्यार्थियों की प्रगति को 
नियमित रूप से समझत ेहैं और सधुार करात ेहैं। 

Q149. सहमलू्यांकन क्या है?​
 A. विद्यार्थी एक-दसूरे के कार्य का मलू्यांकन करत ेहैं। इससे सहयोग, जिम्मेदारी और 
सीखने में रुचि बढ़ती है। 

Q150. ससं्कृत कक्षा को रोचक कैसे बनाया जा सकता है?​
 A. श्लोक, कहानी, अभिनय, चित्र, गीत, खेल और डिजिटल माध्यम उपयोग करके कक्षा 
को रुचिकर बनाया जा सकता है। 

Q151. कक्षा में अनशुासन कैसे बनाए रखें?​
 A. शांत वातावरण, स्पष्ट निर्देश, रोचक गतिविधियाँ और सकारात्मक प्रोत्साहन 

अनशुासन बनाए रखने में सहायक हैं। 

Q152. ध्वनि-साधनों का उपयोग कैसे किया जाता है?​
 A. ससं्कृत मतं्र, श्लोक और उच्चारण की रिकॉर्डिंग सनुाकर छात्रों को सही ध्वनि से 

परिचित कराया जाता है। 

Q153. समहू-अधिगम ससं्कृत में कैसे उपयोगी है?​
 A. समहू में काम करने से विद्यार्थी एक-दसूरे से सीखत ेहैं। अनवुाद, धात ुरूप, समास 

आदि मिलकर अभ्यास करना आसान होता है। 

Q154. परियोजना कार्य ससं्कृत में कैसे दिया जाता है?​
 A. छात्रों को ससं्कृत वार्तालाप, पोस्टर, नाटक, सभुाषित सगं्रह, शब्दकोष निर्माण आदि 

परियोजनाएँ दी जाती हैं। 



Q155. गहृकार्य का महत्व क्या है?​
 A. गहृकार्य से विद्यार्थी कक्षा में सीखा हुआ ज्ञान दोहरात ेहैं और अभ्यास से कौशल 

मजबतू होता है। 

Q156. कक्षा-अवलोकन क्या होता है?​
 A. शिक्षक विद्यार्थियों की गतिविधि, ध्यान, सहभागिता और कठिनाइयों का अवलोकन 

करत ेहैं। इससे शिक्षण को बेहतर बनाने में मदद मिलती है। 

Q157. ससं्कृत शिक्षण में ICT का उपयोग कैसे किया जा सकता है?​
 A. वीडियो, ऑडियो, ई-पाठ, ऑनलाइन शब्दकोश, प्रोजेक्टर और पे्रज़ेंटेशन साधन 

शिक्षण को आधनुिक और रोचक बनात ेहैं। 

Q158. आत्म-मलू्यांकन क्या है?​
 A. विद्यार्थी स्वय ंअपने कार्य का मलू्यांकन करत ेहैं। इससे जिम्मेदारी और 
आत्मविश्वास बढ़ता है। 

Q159. बोर्ड पर लेखन क्यों आवश्यक है?​
 A. बोर्ड लेखन से विद्यार्थी स्पष्ट शब्द-रूप, वाक्य सरंचना और व्याकरण के नियम 

अच्छी तरह समझत ेहैं। 

Q160. प्रश्नावली का उपयोग किसलिए किया जाता है?​
 A. प्रश्नावली विद्यार्थियों की समझ, कठिनाई और रुचि मापने के लिए उपयोग की जाती 
है। इससे शिक्षण योजनाएँ बेहतर बनती हैं। 

Q161. ससं्कृत साहित्य क्या है?​
 A. ससं्कृत साहित्य में वेद, उपनिषद, काव्य, नाटक, महाकाव्य, परुाण, नीति, दर्शन 

आदि शामिल हैं। यह भारतीय ज्ञान का विशाल भडंार है। 



Q162. ससं्कृत काव्य पढ़ाने का मखु्य उद्देश्य क्या है?​
 A. काव्य से सौंदर्यबोध, कल्पनाशक्ति, नतैिक मलू्य और भाषा-पे्रम विकसित होता है। 
विद्यार्थी भाव, अलकंार और छंद समझत ेहैं। 

Q163. नाटक शिक्षण से क्या लाभ होता है?​
 A. अभिनय, सवंाद-कौशल, अभिव्यक्ति और सांस्कृतिक समझ बढ़ती है। नाटक कक्षा 
को जीवतं बनाता है। 

Q164. सभुाषित शिक्षण क्यों आवश्यक है?​
 A. सभुाषित छोटे, अर्थपरू्ण और नतैिक सदेंश देने वाले होत ेहैं। इससे विद्यार्थी में मलू्य, 

विचारशीलता और स्मरण शक्ति बढ़ती है। 

Q165. रामायण शिक्षण का महत्व क्या है?​
 A. यह धर्म, कर्तव्य, आदर्श, भक्ति और नतैिकता का पाठ पढ़ाती है। भाषा के साथ–साथ 

चरित्र और मलू्य विकसित होत ेहैं। 

Q166. महाभारत अध्ययन क्यों उपयोगी है?​
 A. इसमें राजनीति, नीति, कर्तव्य, धर्म और मानव व्यवहार का विस्ततृ ज्ञान है। इससे 

चितंन और निर्णय क्षमता विकसित होती है। 

Q167. पचंततं्र कहानी शिक्षण से क्या लाभ होता है?​
 A. पचंततं्र की कहानियाँ बच्चों में नतैिकता, विवेक, शब्दज्ञान और कहानी से सीखने की 
क्षमता विकसित करती हैं। 

Q168. ससं्कृत गीत कक्षा को कैसे प्रभावित करत ेहैं?​
 A. ससं्कृत गीत से आनदं, याद रखने की क्षमता, समहू-पाठ और उच्चारण कौशल 

विकसित होत ेहैं। 



Q169. छंद शिक्षण की क्या आवश्यकता है?​
 A. छंद भाषा में लय, सगंीत और सौंदर्य लात ेहैं। इससे कविता–लेखन और काव्य–समझ 

बढ़ती है। 

Q170. उपनिषद शिक्षण से क्या सीख मिलती है?​
 A. उपनिषद में ज्ञान, ब्रह्म, आत्मा, सत्य और जीवन-दर्शन की शिक्षा मिलती है। इससे 

गहन चितंन विकसित होता है। 

Q171. ससं्कृत नीतिशास्त्र विद्यार्थियों को क्या सिखाता है?​
 A. सत्य, सयंम, श्रम, कर्तव्य, मित्रता और जीवन-नियमों की शिक्षा देता है। इससे 

विद्यार्थियों में नतैिकता बढ़ती है। 

Q172. साहित्य पढ़ने से भाषा कौशल कैसे बढ़ता है?​
 A. छात्र नए शब्द, वाक्य, अलकंार और अर्थ सीखत ेहैं। इससे लेखन और बोलने की 
क्षमता भी विकसित होती है। 

Q173. ससं्कृत कहानियाँ कक्षा में क्यों उपयकु्त होती हैं?​
 A. सरल, रोचक और नतैिक कहानियाँ बच्चों को भाषा सीखने में मदद करती हैं। इससे 

उनकी रुचि बनी रहती है। 

Q174. नीति-साहित्य का विद्यार्थी जीवन में क्या महत्व है?​
 A. नीति-साहित्य जीवन-पद्धति, व्यवहार और निर्णय क्षमता सधुारता है। यह 

आत्मनियतं्रण और नतैिकता सिखाता है। 

Q175. ससं्कृत श्लोक का कंठस्थ अभ्यास क्यों आवश्यक है?​
 A. श्लोक कंठस्थ करने से स्मरण शक्ति, उच्चारण, लय और मन को स्थिरता मिलती 
है। ससं्कृत भाषा में पकड़ भी बढ़ती है। 



Q176. ससं्कृत नाटक कक्षा में कैसे कराया जाता है?​
 A. भमूिका-वितरण, सवंाद-अभ्यास, मचंन और भावाभिव्यक्ति के माध्यम से नाटक 

प्रस्ततु कराया जाता है। 

Q177. जीवन-दर्शन पर आधारित ससं्कृत गं्रथ क्यों महत्वपरू्ण हैं?​
 A. ये गं्रथ जीवन के आदर्श, कर्तव्य, आत्मज्ञान, शांतिदर्शन और आध्यात्मिकता पर 
प्रकाश डालत ेहैं। 

Q178. काव्य-पाठ से विद्यार्थी को क्या लाभ होता है?​
 A. काव्य-पाठ से सौंदर्यबोध, भावानभुतूि, शब्दज्ञान, छंद और व्यक्तित्व निर्माण में 
वदृ्धि होती है। 

Q179. ससं्कृत साहित्य विद्यार्थियों को व्यक्ति-निर्माण में कैसे सहायक है?​
 A. साहित्य नतैिकता, सहानभुतूि, शांति, सत्य, सयंम और कर्तव्य सिखाता है। इससे 

चरित्र मजबतू होता है। 

Q180. ससं्कृत भाषा और साहित्य दोनों का सयंकु्त उद्देश्य क्या है?​
 A. भाषा कौशल, सांस्कृतिक समझ, नतैिक मलू्य, जीवन-दर्शन और सम्परू्ण व्यक्तित्व 

विकास दोनों का सयंकु्त उद्देश्य है। इससे विद्यार्थी समग्र रूप से विकसित होत ेहैं। 

दीर्घ उत्तरीय प्रश्न  

Q1. ससं्कृत भाषा शिक्षण के मखु्य उद्देश्य विस्तार से लिखिए। 

उत्तर— 

ससं्कृत भाषा शिक्षण का मखु्य उद्देश्य विद्यार्थियों को भाषा की सरंचना, व्याकरण, 

साहित्य और सांस्कृतिक धरोहर का सम्यक ज्ञान कराना है। ससं्कृत केवल एक भाषा 
नहीं, बल्कि भारतीय ज्ञान-परंपरा की जड़ है, इसलिए इसे सीखने से विद्यार्थियों में 
बौद्धिक, नतैिक और सांस्कृतिक विकास होता है। भाषाई उद्देश्य के अतंर्गत शब्द-भडंार 
वदृ्धि, सही उच्चारण, वाक्य रचना, पठन-लेखन कौशल तथा सवंाद क्षमता विकसित की 



जाती है। व्याकरणिक उद्देश्य में धातरुूप, शब्दरूप, समास, सन्धि और कारक अध्याय 

का व्यवस्थित ज्ञान शामिल है। साहित्यिक उद्देश्य विद्यार्थियों में काव्य-सौंदर्य, अलकंार 
ज्ञान तथा छंद-विधान की समझ विकसित करत ेहैं। इसके अतिरिक्त ससं्कृत शिक्षण का 
नतैिक उद्देश्य भी अत्यतं महत्वपरू्ण है, जिसमें सभुाषित, नीति-शास्त्र और 
चरित्र-आधारित कथाओ ंसे विद्यार्थियों में सत्य, अहिसंा, परोपकार और अनशुासन जसेै 

मलू्य उत्पन्न होत ेहैं। 

सांस्कृतिक उद्देश्य के तहत भारतीय परंपराओ,ं वजै्ञानिक योगदानों और शास्त्रीय गं्रथों 
का अध्ययन कराया जाता है, जिससे छात्र अपनी सांस्कृतिक जड़ों से जडु़त ेहैं। आधनुिक 

समय में इसका एक उद्देश्य तकनीकी उपयोग से भाषा को व्यवहारिक बनाना भी 
है—जसेै डिजिटल सामग्री, सांस्कृतिक शोध, और व्यावहारिक अनवुाद। इस प्रकार 
ससं्कृत शिक्षण विद्यार्थियों के बहुआयामी विकास का महत्वपरू्ण माध्यम है। 

 

 

--- 

 

Q2. ससं्कृत शिक्षण में व्याकरण का महत्व स्पष्ट कीजिए। 

 

उत्तर— 

ससं्कृत भाषा को “व्याकरणप्रधान” भाषा कहा जाता है। इसके हर नियम को वजै्ञानिक रूप 

से पाणिनि ने व्यवस्थित किया है। ससं्कृत व्याकरण के अध्ययन से विद्यार्थियों में 
तार्कि क सोच, विश्लेषण क्षमता और भाषा की शदु्धता विकसित होती है। शब्दरूप, 



धातरुूप, समास-तद्धित, सन्धि-विच्छेद, प्रत्यय ज्ञान आदि से छात्र भाषा की सरंचना 
समझत ेहैं और वाक्य निर्माण में दक्ष होत ेहैं। 

व्याकरण की सहायता से विद्यार्थी जटिल वाक्यों को सरल बना पात ेहैं, सधंियों का 
विश्लेषण कर पठन आसान हो जाता है, तथा साहित्य पढ़त ेसमय अर्थ की स्पष्टता 
मिलती है। व्याकरण गलतियों को रोकता है और भाषा को मानकीकृत करता है। ससं्कृत 

की सजृनात्मक काव्य-रचना, नाट्य, सवंाद और अनवुाद सभी व्याकरण पर आधारित 

होत ेहैं। 

ससं्कृत शिक्षण में व्याकरण मानसिक अनशुासन का निर्माण भी करता है। धात-ुगणों का 
अभ्यास स्मरण शक्ति बढ़ाता है। समास और सन्धि का अध्ययन भाषाई वजै्ञानिकता 
समझने में मदद करता है। व्याकरण का एक और महत्व यह है कि इससे हिदंी समेत 

अन्य भारतीय भाषाओ ंकी सरंचना भी स्पष्ट होती है, क्योंकि अधिकांश शब्द ससं्कृत मलू 

के होत ेहैं। 

इस प्रकार व्याकरण ससं्कृत भाषा शिक्षण का आधार स्तभं है, जो भाषाई क्षमता के 

साथ-साथ विद्यार्थी के बौद्धिक विकास में भी महत्वपरू्ण भमूिका निभाता है। 

 

 

--- 

 

Q3. ससं्कृत शिक्षण में पठन-कौशल विकसित करने की विधियाँ लिखिए। 

 

उत्तर— 



ससं्कृत पठन-कौशल विकसित करने के लिए शिक्षक को क्रमिक, ध्वनि-आधारित और 
अर्थ-कें द्रित पद्धतियों का उपयोग करना चाहिए। पठन प्रारंभ सही उच्चारण और 
स्वर-घोष अभ्यास से होता है, क्योंकि ससं्कृत ध्वनियों में सकू्ष्म भेद होत ेहैं जो अर्थ बदल 

सकत ेहैं। इसके लिए शिक्षक वर्णमाला, मात्रा, उच्चारण चिह्नों और विराम चिह्नों का 
अभ्यास करात ेहैं। 

तत्पश्चात सरल वाक्यों का अभ्यास कराया जाता है, जिसमें शब्द-विच्छेद और 
सन्धि-विच्छेद करात ेहुए पठन सिखाया जाता है। शिक्षक को चाहिए कि वे प्रत्येक पकं्ति 

को पहले स्वय ंपढ़ें और फिर छात्रों से दहुरवाएँ। धीरे-धीरे गद्य, सवंाद और छोटे श्लोकों 
का पठन कराया जाता है। पढ़त ेसमय अर्थ-सबंधंी प्रश्न पछूने से समझ और रुचि बढ़ती 
है। 

पठन कौशल में स्वर-सौंदर्य भी महत्वपरू्ण है। ससं्कृत में छंदोबद्ध साहित्य अधिक है, 

इसलिए छंदाभ्यास किया जाता है, जिससे लय और गति का विकास होता है। छात्र समहू 

पठन, भमूिकानसुार पठन और नाट्य पठन के माध्यम से आत्मविश्वास प्राप्त करत ेहैं। 

तकनीकी माध्यमों—ऑडियो क्लिप, ससं्कृत कहानियों के वीडियो और डिजिटल 

पसु्तकों—का उपयोग पठन को और प्रभावी बनाता है। इस प्रकार सनुकर-पढ़कर और अर्थ 
समझकर विद्यार्थी में पठन कौशल परू्ण रूप से विकसित होता है। 

 

 

--- 

 

Q4. ससं्कृत भाषा शिक्षण में श्रवण-कौशल का महत्व और विकास विधियाँ लिखिए। 

 



उत्तर— 

श्रवण कौशल भाषा अधिगम का अनिवार्य आधार है, क्योंकि सनुने से ही भाषा की 
ध्वनियाँ, लय, गति और सही उच्चारण सीखा जा सकता है। ससं्कृत में स्वर, व्यजंन और 
सयंकु्ताक्षरों की विशिष्ट ध्वनियाँ हैं, इसलिए श्रवण कौशल विशषे महत्व रखता है। 

श्रवण कौशल विकसित करने के लिए शिक्षक पहले विद्यार्थियों को ससं्कृत ध्वनियों, 
स्वर-उच्चारण और स्वरोच्चारण के नियम सनुात ेहैं। इसके बाद सरल वाक्य, सभुाषित, 

लघ-ुकथाएँ और सवंाद सनुाकर उनसे सबंधंित प्रश्न पछेू जात ेहैं। इस तरह छात्र ध्यान से 

सनुने और अर्थ समझने की क्षमता विकसित करत ेहैं। 

शिक्षक “श्रतुिलेख” यानी डिक्टेशन कराकर भी श्रवण कौशल बढ़ात ेहैं। यह पठन-लेखन 

दोनों के लिए अत्यतं प्रभावी है। कहानी सनुाकर उसका सार लिखवाना, वाक्यों को सनुकर 
परूा करवाना और शब्दों का स्वरूप पहचानना भी श्रवण कौशल बढ़ाता है। 

आधनुिक पद्धतियों में ऑडियो-लिसनिगं सामग्री, ससं्कृत समाचार, मतं्रों के उच्चारण, 

और ससं्कृत नाटक के वीडियो सनुाना शामिल है। इससे छात्र शदु्ध उच्चारण, स्वराघात 

और बोलने की शलैी सीखत ेहैं। 

इस प्रकार श्रवण कौशल ससं्कृत भाषा को सहज, स्वाभाविक और प्रभावी रूप से सीखने 

का महत्वपरू्ण माध्यम है। यह बोलने, पढ़ने और लिखने की सभी प्रक्रियाओ ंको मजबतू 

बनाता है। 

 

 

--- 

 

Q5. ससं्कृत बोलने की क्षमता विकसित करने के लिए उपयकु्त शिक्षण विधियाँ लिखिए। 



 

उत्तर— 

ससं्कृत को बोलचाल की भाषा बनाने के लिए शिक्षक को सवंाद-आधारित, क्रियात्मक और 
गतिविधि-आधारित शिक्षण विधियों का उपयोग करना चाहिए। बोलने का कौशल श्रवण 

और पठन कौशल पर आधारित होता है, इसलिए विद्यार्थियों को पहले शदु्ध उच्चारण 

और ध्वनि-ज्ञान सिखाया जाता है। इसके बाद सरल वाक्य, दिनचर्या, परिचय, प्रश्न-उत्तर 
और दैनिक सवंाद अभ्यास कराया जाता है। 

भमूिका-नाट्य (Role Play) ससं्कृत बोलने का अत्यतं प्रभावी तरीका है। इसमें विद्यार्थी 
दकुानदार, शिक्षक, यात्री, चिकित्सक आदि भमूिकाओ ंमें सवंाद करत ेहैं। इससे भाषा 
प्रयोग स्वाभाविक बनता है। 

ससं्कृत वार्तालाप (सवंाद) कक्षा में प्रतिदिन पाँच-दस मिनट कराया जाए तो विद्यार्थियों 
का आत्मविश्वास बहुत बढ़ता है। शिक्षक को चाहिए कि वे छात्रों को गलतियों से बिना डांटे 

सधुारें, ताकि बच्चे सहजता से बोल सकें । 

“सभुाषित-चर्चा” भी अत्यतं उपयोगी है। छात्र एक सभुाषित बोलत ेहैं, उसका अर्थ बतात ेहैं 
और उदाहरण देत ेहैं। इससे न केवल भाषा बल्कि नतैिकता भी विकसित होती है। 

आधनुिक तरीकों में ससं्कृत भाषण प्रतियोगिता, प्रश्नोत्तरी, कक्षा प्रस्ततुि, डिजिटल ऐप 

और सरल ससं्कृत वार्तालाप वीडियो का उपयोग किया जाता है। 

इन विधियों के माध्यम से ससं्कृत बोलना छात्रों के लिए सरल, रोचक और स्वाभाविक 

अनभुव बन जाता है। 

 

 

--- 



 

Q6. ससं्कृत लेखन कौशल विकसित करने की विधियाँ समझाइए। 

 

उत्तर— 

लेखन कौशल भाषा का ऊँचा स्तर है, जो पठन, श्रवण और व्याकरण पर आधारित होता 
है। ससं्कृत लेखन कौशल विकसित करने हेत ुशिक्षक क्रमिक, सरंचनात्मक और 
रचनात्मक पद्धतियों का उपयोग करत ेहैं। 

सबसे पहले विद्यार्थी को वर्ण, मात्रा और सयंकु्ताक्षरों का सही लेखन सिखाया जाता है। 
इसके बाद शब्द निर्माण, शब्द-रूप और धात ुरूप लिखवाए जात ेहैं। “श्रतुिलेख” और 
“वर्णनात्मक लेखन” लेखन कौशल के लिए अत्यतं उपयोगी हैं। 

छोटे-छोटे वाक्य लिखवाना, तदनतंर अनचु्छेद लेखन, कहानी का सार, पत्र लेखन और 
सवंाद लेखन कराया जाता है। शिक्षक को चाहिए कि व्याकरण की त्रटुियाँ छात्रों को स्वय ं

पहचानने दें—इसके लिए सधुारात्मक अभ्यास दिए जात ेहैं। 

रचनात्मक लेखन में छात्र सभुाषित रचना, सरल छंद, नाट्य दृश्य एव ंश्लोकों का विस्तार 
लिखत ेहैं। इससे भाषा उत्पादन क्षमता बढ़ती है। 

आधनुिक पद्धति में डिजिटल टाइपिगं, पे्रजेंटेशन और ससं्कृत ई-कंटेंट लेखन भी शामिल 

है। 

इस प्रकार लेखन कौशल निरंतर अभ्यास, व्याकरण ज्ञान और रचनात्मक गतिविधियों से 

प्रभावी रूप से विकसित होता है। 

 

 



--- 

 

Q7. ससं्कृत शिक्षण में कहानी-विधि (Story Method) का महत्व लिखिए। 

 

उत्तर— 

कहानी-विधि भाषा शिक्षण की सबसे परुानी और प्रभावी विधियों में से एक है। ससं्कृत 

शिक्षण में यह विधि अत्यतं उपयोगी है, क्योंकि ससं्कृत साहित्य में पचंततं्र, हितोपदेश, 

कथा-सरित्सागर जसैी अनेक रोचक कथाएँ उपलब्ध हैं। 

कहानी-विधि के द्वारा छात्र भाषा को स्वाभाविक रूप से सीखत ेहैं। शिक्षक पहले कहानी 
सनुात ेहैं, फिर उसका वर्णन, शब्दार्थ और सवंाद करात ेहैं। इससे श्रवण-पठन दोनों कौशल 

विकसित होत ेहैं। 

कहानी बच्चों की रुचि बढ़ाती है, और कठिन भाषा भी सरल लगने लगती है। कहानी में 
चरित्र, घटनाएँ, सवंाद और नतैिकता होती है, जिससे विद्यार्थी भाषा के साथ-साथ मलू्य 

भी सीखत ेहैं। 

शिक्षक कहानी के साथ-साथ चित्र, अभिनय और प्रश्न-उत्तर का उपयोग करें तो भाषा 
अधिक यादगार बनती है। 

ससं्कृत शिक्षण में कहानी विधि शब्दार्थ, समास, सन्धि और व्याकरण को रोचक तरीके से 

सिखाने में मदद करती है। कहानी सनुने के बाद बच्चे उसका सारांश और सवंाद निर्माण 

लिखत ेहैं। 

इस प्रकार कहानी-विधि ससं्कृत शिक्षण को जीवतं, रुचिकर और प्रभावी बनाती है। 

8. ससं्कृत भाषा शिक्षण के उद्देश्यों का विस्तार से वर्णन कीजिए। 



ससं्कृत भाषा शिक्षण के उद्देश्य बहुआयामी होत ेहैं क्योंकि ससं्कृत केवल एक भाषा नहीं, 
बल्कि भारतीय ससं्कृति, परंपरा, ज्ञान-विज्ञान और दर्शन का मलू स्रोत है। ससं्कृत शिक्षण 

का प्रथम उद्देश्य विद्यार्थियों में भाषा के प्रति रुचि उत्पन्न करना है, ताकि वे इसकी 
सौंदर्यात्मक, वजै्ञानिक और व्याकरणिक सरंचना को समझ सकें । ससं्कृत विद्यार्थियों के 

चितंन को तार्कि क और व्यवस्थित बनाती है, इसलिए इसका अध्ययन बौद्धिक विकास 

में अत्यतं सहायक है। 

दसूरा प्रमखु उद्देश्य है—विद्यार्थी ससं्कृत के माध्यम से भारतीय ससं्कृति, धर्म, 
इतिहास, साहित्य और आध्यात्मिक परंपरा को समझ सकें । ससं्कृत में वेद, उपनिषद्, 

परुाण, रामायण, महाभारत आदि अमलू्य गं्रथ उपलब्ध हैं, जिन्हें समझने के लिए भाषा 
का ज्ञान आवश्यक है। शिक्षक विद्यार्थियों में इन गं्रथों को पढ़ने और उनकी शिक्षाओ ंको 
जीवन में उतारने की पे्ररणा उत्पन्न करत ेहैं। 

तीसरा उद्देश्य है—ससं्कृत व्याकरण और धातपुाठ के माध्यम से भाषा की शदु्धि, 

स्पष्टता और अभिव्यक्ति सामर्थ्य विकसित करना। ससं्कृत व्याकरण विश्व की सर्वशे्रष्ठ 

सरंचित व्यवस्था मानी जाती है, जो विद्यार्थियों की विश्लेषणात्मक क्षमता को बढ़ाती है। 

चौथा उद्देश्य है—ससं्कृत भाषा का व्यवहारिक रूप सिखाना ताकि विद्यार्थी सरल 

वाक्य-रचना, सवंाद, लेखन और पठन में सक्षम हो सकें । आधनुिक सदंर्भ में ससं्कृत 

बोलने, लिखने और व्यावहारिक उपयोग पर जोर दिया जा रहा है। 

अतंिम उद्देश्य विद्यार्थियों में नतैिक, आध्यात्मिक और मानवीय मलू्यों का विकास 

करना है, क्योंकि ससं्कृत साहित्य में मानवीय आदर्शों का भडंार है। इस प्रकार ससं्कृत 

भाषा शिक्षण का उद्देश्य केवल भाषा ज्ञान देना नहीं, बल्कि व्यक्ति का सर्वांगीण विकास 

करना है। 

9. ससं्कृत शिक्षण में व्याकरण-शिक्षण का महत्व विस्तारपरू्वक बताइए। 



ससं्कृत भाषा विश्व की सबसे वजै्ञानिक भाषाओ ंमें गिनी जाती है और इसका मखु्य 

आधार इसका व्याकरण है। ससं्कृत व्याकरण के बिना भाषा को समझना, बोलना, लिखना 
या उसका शदु्ध उच्चारण करना लगभग असभंव है। इसलिए ससं्कृत शिक्षण में 
व्याकरण-शिक्षण अत्यतं महत्वपरू्ण स्थान रखता है। पाणिनि की अष्टाध्यायी विश्व का 
सर्वशे्रष्ठ व्याकरण माना जाता है, जो धात-ुरूप, शब्द-रूप, समास, सन्धि आदि के्षत्रों को 
अत्यतं वजै्ञानिक तरीके से समझाता है। 

व्याकरण-शिक्षण विद्यार्थियों के लिए भाषा की सरंचना को स्पष्ट करता है जिससे वे 

शब्दों, रूपों और वाक्यों का उचित प्रयोग सीखत ेहैं। व्याकरण के माध्यम से विद्यार्थी 
भाषा में शदु्धता, स्पष्टता और सटीकता प्राप्त करत ेहैं। ससं्कृत के धातपुाठ और शब्दरूप 

उनके बौद्धिक विकास को भी बढ़ात ेहैं, क्योंकि इनका अभ्यास स्मतृि शक्ति और तार्कि क 

क्षमता को मजबतू करता है। 

इसके अतिरिक्त, ससं्कृत व्याकरण अन्य भाषाओ ंके अध्ययन में भी सहायक होता है, 

क्योंकि कई भारतीय भाषाएँ ससं्कृत-आधारित हैं। सन्धि और समास जसेै विषय हिन्दी 
और अन्य भाषाओ ंमें भी प्रयकु्त होत ेहैं। अतः ससं्कृत व्याकरण सीखने से विद्यार्थियों 
की भाषायी दक्षता बढ़ती है। 

व्याकरण-शिक्षण केवल नियमों को रटाना नहीं है, बल्कि इसका उद्देश्य विद्यार्थियों में 
भाषा की सजृनशीलता विकसित करना है। आधनुिक समय में शिक्षकों को व्यवहारिक 

व्याकरण पर अधिक ध्यान देना चाहिए, जिससे विद्यार्थी दैनिक जीवन में ससं्कृत का 
प्रयोग कर सकें । इस प्रकार ससं्कृत शिक्षण में व्याकरण-शिक्षण का स्थान कें द्रीय और 
अनिवार्य माना जाता है। 

 

10. ससं्कृत शिक्षण में मौखिक विधि (Oral Method) का उपयोग क्यों और कैसे किया 
जाता है? 



ससं्कृत शिक्षण में मौखिक विधि अत्यतं प्रभावी और व्यवहारिक मानी जाती है, क्योंकि 

भाषा का प्राकृतिक अधिगम सनुने और बोलने से प्रारंभ होता है। मौखिक विधि में 
विद्यार्थी पहले शब्दों का श्रवण करत ेहैं, फिर उनका उच्चारण करना सीखत ेहैं। इसके बाद 

वाक्य बोलना और सवंाद करना उनकी आदत बन जाती है। यह विधि भाषा शिक्षण को 
रोचक, जीवतं और उपयोगी बनाती है। 

ससं्कृत को अक्सर कठिन माना जाता है, परंत ुमौखिक विधि के माध्यम से यह सरल हो 
जाती है। शिक्षक सबसे पहले सरल शब्द, दैनिक जीवन से जडु़ ेवाक्य, अभिवादन, 

प्रश्नोत्तर आदि बोलने का अभ्यास करवात ेहैं। विद्यार्थियों को चौरस पद्धति, 

नकल-आधारित अभ्यास, समहू-अभिनय, सवंाद-पाठ, भमूिका-निवर्तन आदि 

गतिविधियों द्वारा सक्रिय सहभागिता कराई जाती है। 

इस विधि का सबसे बड़ा लाभ यह है कि छात्र ससं्कृत बोलने का आत्मविश्वास विकसित 

करत ेहैं और भाषा केवल पाठ्य-पसु्तक तक सीमित नहीं रहती। सही उच्चारण, स्वराघात, 

वर्णों की स्पष्टता और शदु्ध बोलचाल मौखिक अभ्यास से ही विकसित होत ेहैं। 

आधनुिक सदंर्भ में ससं्कृत-भाषण शिविर, ससं्कृत-सवंाद सत्र और 'ससं्कृतम ्वदामः' जसेै 

कार्यक्रम इसी विधि का विस्तार हैं। इसलिए मौखिक विधि ससं्कृत शिक्षण में भाषा को 
जीवतं और व्यवहारिक बनाने का सबसे सरल और प्रभावी माध्यम है। 

 

11. पाठ्यपसु्तक का ससं्कृत शिक्षण में क्या महत्व है? विस्ततृ वर्णन कीजिए। 

ससं्कृत भाषा शिक्षण में पाठ्यपसु्तक की भमूिका अत्यतं महत्वपरू्ण है, क्योंकि 

पाठ्यपसु्तक ही शिक्षण का मलू आधार और प्रमखु साधन होती है। इसके माध्यम से 

विद्यार्थियों को व्यवस्थित, क्रमबद्ध और लक्ष्य-उन्मखु ज्ञान प्राप्त होता है। ससं्कृत की 
पाठ्यपसु्तकें  केवल कहानियाँ या कविताएँ नहीं होतीं, बल्कि इनमें छंद, व्याकरण, 



अभ्यास प्रश्न, शब्दार्थ, अनवुाद आदि का सतंलुित समावेश होता है। इससे विद्यार्थी भाषा 
के सभी पहलओु—ंश्रवण, वाचन, लेखन और व्याकरण—को समग्र रूप से सीख पात ेहैं। 

ससं्कृत की पाठ्यपसु्तकें  भाषाई स्तर के अनसुार विकसित की जाती हैं, जिससे 

विद्यार्थियों की मानसिक क्षमता और कक्षा की आवश्यकताओ ंको ध्यान में रखा जाता है। 
पाठ्यपसु्तकें  प्राचीन गं्रथों के चयनित अशं भी प्रस्ततु करती हैं, जिससे छात्रों को भारतीय 

ससं्कृति और परंपरा की झलक मिलती है। 

पाठ्यपसु्तक का एक अन्य महत्वपरू्ण कार्य शिक्षकों को शिक्षण की दिशा दिखाना है। 
शिक्षक पाठ्यपसु्तक के आधार पर अपनी शिक्षण-योजना तयैार करता है। अभ्यास प्रश्न, 

गतिविधियाँ, अनवुाद, शब्द-रचना आदि सीखने की प्रक्रिया को सगुम बनात ेहैं। 

आधनुिक समय में मल्टीमीडिया सामग्री और डिजिटल पाठ्यपसु्तकों ने ससं्कृत शिक्षण 

को और भी समदृ्ध बना दिया है। ऑडियो और वीडियो सामग्री के साथ पाठ्यपसु्तक का 
सयंकु्त उपयोग विद्यार्थियों के सीखने को अधिक प्रभावी बनाता है। इस प्रकार ससं्कृत 

शिक्षण में पाठ्यपसु्तक ज्ञान, कौशल और मलू्यों के सतंलुित विकास का प्रमखु माध्यम 

है। 

 

12. ससं्कृत शिक्षण में अनवुाद-शिक्षण की उपयोगिता समझाइए। 

अनवुाद-शिक्षण ससं्कृत भाषा शिक्षण का एक अनिवार्य अगं है, क्योंकि ससं्कृत की 
वाक्य-रचना, व्याकरण और शब्दावली अन्य भाषाओ ंसे भिन्न है। अनवुाद के माध्यम से 

विद्यार्थी ससं्कृत वाक्यों को समझने, व्याख्या करने और अपने शब्दों में अभिव्यक्त 

करने की क्षमता प्राप्त करत ेहैं। 

ससं्कृत से मातभृाषा में अनवुाद विद्यार्थी को पाठ का अर्थ स्पष्ट रूप से समझने में 
सहायता करता है। इससे न केवल उनका शब्द-भडंार बढ़ता है, बल्कि वाक्य-रचना और 
व्याकरणिक रूपों की समझ भी गहरी होती है। विद्यार्थी जब किसी ससं्कृत वाक्य को 



अपनी भाषा में बदलत ेहैं, तो उन्हें प्रत्येक शब्द का भाव, कारक, लिगं, वचन, धात-ुरूप, 

सन्धि आदि का सही ज्ञान होना आवश्यक होता है। इससे उनकी भाषाई दक्षता बढ़ती है। 

अनवुाद-शिक्षण का दसूरा लाभ यह है कि यह साहित्यिक और सांस्कृतिक मलू्य को भी 
विद्यार्थियों तक पहँुचाता है। ससं्कृत के श्लोकों, सकू्तियों और कहानियों के अनवुाद से 

उनमें नतैिकता, आध्यात्मिकता और मानवीय आदर्शों का विकास होता है। 

व्यावहारिक जीवन में भी अनवुाद कौशल अत्यतं उपयोगी है, क्योंकि विद्यार्थी ससं्कृत से 

हिन्दी, अगें्रजी या अन्य भाषा में अर्थ समझकर आगे अध्ययन कर सकत ेहैं। शिक्षक को 
अनवुाद सिखात ेसमय उदाहरणों, अभ्यासों, चरणबद्ध नियमों और तलुना-पद्धति का 
प्रयोग करना चाहिए। इस प्रकार अनवुाद-शिक्षण ससं्कृत को विद्यार्थियों के लिए सरल 

और सगुम बनाने का अत्यतं प्रभावी साधन है। 

 

13. ससं्कृत शिक्षण की समस्याएँ क्या हैं? समाधान सहित समझाइए। 

ससं्कृत शिक्षण आज कई चनुौतियों का सामना कर रहा है। सबसे बड़ी समस्या 
है—विद्यार्थियों में रुचि का अभाव। भाषा को कठिन मानने की गलत धारणा उन्हें सीखने 

से रोकती है। दसूरी समस्या है—योग्य और प्रशिक्षित ससं्कृत शिक्षकों की कमी। कई 

शिक्षक आधनुिक भाषा-शिक्षण तकनीकों का उपयोग नहीं कर पात।े 

तीसरी समस्या है—स्कूलों में पर्याप्त समय और ससंाधनों का अभाव। ससं्कृत कक्षाएँ 

कम समय की होती हैं, जिससे अभ्यास पर्याप्त नहीं हो पाता। चौथी समस्या 
है—पाठ्यपसु्तकों और सामग्री का आधनुिक आवश्यकताओ ंके अनसुार अद्यतन न 

होना। 

समाधान: 



●​ ससं्कृत को रोचक बनाने के लिए मौखिक विधि, गतिविधि-आधारित शिक्षण, 

कहानी-वाचन और डिजिटल सामग्री का उपयोग किया जाना चाहिए। 
●​ प्रशिक्षित शिक्षकों की नियकु्ति और नियमित प्रशिक्षण आवश्यक है। 
●​ ससंाधन—ऑडियो, वीडियो, एप, मॉडल आदि उपलब्ध कराए जाएँ। 
●​ पाठ्यपसु्तकों को सरल, सवंाद-आधारित और आधनुिक उदाहरणों से समदृ्ध 

बनाया जाए। 
●​ ससं्कृत बोलने के शिविर, प्रतियोगिताएँ, नाटक आदि कार्यक्रमों से छात्रों में उत्साह 

बढ़ाया जाए। 

यदि इन उपायों को लाग ूकिया जाए तो ससं्कृत शिक्षण अधिक प्रभावी, आकर्षक और 
व्यवहारिक बन सकता है। 

 

14. ससं्कृत के बोलचाल-शिक्षण का महत्व स्पष्ट कीजिए। 

बोलचाल-शिक्षण (Spoken Sanskrit) ससं्कृत भाषा को जीवतं और व्यवहारिक बनाने 

का सर्वाधिक महत्वपरू्ण माध्यम है। परंपरागत रूप से ससं्कृत को केवल पढ़ने वाली भाषा 
माना जाता था, परंत ुआधनुिक समय में इसे बोलचाल की भाषा बनाकर पनुर्जीवित किया 
जा रहा है। बोलचाल-शिक्षण से विद्यार्थियों में भाषा-प्रयोग की दक्षता, आत्मविश्वास और 
प्रवाह विकसित होता है। 

ससं्कृत बोलने से उच्चारण सधुारता है, स्वर और व्यजंन स्पष्ट होत ेहैं और भाषा के प्रति 

सहजता आती है। विद्यार्थी जब ससं्कृत में छोटे-छोटे वाक्य बोलत ेहैं, तो भाषा का भय 

समाप्त हो जाता है। सवंाद, भमूिका-अभिनय, समहू-बातचीत, प्रश्नोत्तर आदि 

गतिविधियों से ससं्कृत बोलना सरल बन जाता है। 

इसके अतिरिक्त ससं्कृत बोलचाल-शिक्षण से विद्यार्थियों में सांस्कृतिक चेतना भी बढ़ती 
है, क्योंकि ससं्कृत सकू्तियों, श्लोकों और नतैिक कथनों का ज्ञान व्यवहारिक रूप से 



मिलता है। ससं्कृत भारती जसेै सगंठनों ने बोलचाल ससं्कृत को लोकप्रिय बनाने में 
महत्वपरू्ण योगदान दिया है। 

इस प्रकार बोलचाल-शिक्षण ससं्कृत को केवल अध्ययन की वस्त ुन बनाकर जीवन का 
सक्रिय हिस्सा बनाता है और भाषा के पनुरुत्थान में महत्वपरू्ण भमूिका निभाता है। 

 

15. ससं्कृत शिक्षण में शिक्षक की भमूिका पर विस्ततृ टिप्पणी लिखिए। 

ससं्कृत शिक्षक शिक्षण प्रक्रिया का कें द्र होता है। उसकी भमूिका केवल ज्ञान देने तक 

सीमित नहीं है, बल्कि वह भाषा के प्रति छात्रों में रुचि, पे्रम और सकारात्मक दृष्टिकोण 

विकसित करता है। ससं्कृत को अक्सर कठिन माना जाता है, इसलिए शिक्षक अपने 

तरीके, व्यवहार और शिक्षण-कौशल से विद्यार्थियों का आत्मविश्वास बढ़ाता है। 

शिक्षक को व्याकरण, साहित्य, उच्चारण, छंद, अनवुाद आदि सभी के्षत्रों में दक्ष होना 
चाहिए। उसे आधनुिक शिक्षण विधियों—मौखिक विधि, व्याख्या विधि, व्यावहारिक 

विधि, गतिविधि-आधारित शिक्षण आदि—का उपयोग करत ेहुए कक्षा को रोचक बनाना 
चाहिए। 

शिक्षक का कार्य केवल पाठ पढ़ाना नहीं, बल्कि भाषा को सरल बनाना है। उसे छात्रों के 

स्तर के अनसुार सामग्री प्रस्ततु करनी होती है। प्रश्नोत्तर, अभ्यास, सवंाद, नाटक, खेल 

आदि से वह सीखने को सक्रिय बनाता है। 

इसके अतिरिक्त शिक्षक छात्रों में ससं्कृत के प्रति सांस्कृतिक और नतैिक मलू्यों का 
विकास करता है, क्योंकि ससं्कृत साहित्य में जीवन-निर्माण की शक्तियाँ निहित हैं। वह 

छात्रों का अभिभावक, मार्गदर्शक और पे्ररक बनकर उन्हें भाषा की सुदंरता से परिचित 

कराता है। 



इस प्रकार ससं्कृत शिक्षक भाषा के प्रसार, सरंक्षण और विद्यार्थियों के समग्र विकास में 
अत्यतं महत्वपरू्ण भमूिका निभाता है। 

16. ससं्कृत शिक्षण में गतिविधि-आधारित शिक्षण (Activity-Based Learning) का 
महत्व स्पष्ट कीजिए। 

 

गतिविधि-आधारित शिक्षण आज की शिक्षा पद्धति का एक महत्वपरू्ण अगं है। ससं्कृत 

भाषा को सरल, रोचक और व्यावहारिक बनाने के लिए गतिविधियों का उपयोग अत्यंत 

प्रभावी सिद्ध होता है। ससं्कृत को प्रायः कठिन भाषा समझा जाता है, लेकिन जब इसे 

बोलने, सनुने, अभिनय, खेल, समहू-कार्य और सवंाद की गतिविधियों के माध्यम से 

सिखाया जाता है, तो विद्यार्थियों में भाषा-प्रयोग की क्षमता तजेी से विकसित होती है। 

 

ससं्कृत में भमूिका-अभिनय, श्लोक-पाठ प्रतियोगिता, सवंाद-अभ्यास, शब्द-श्रृंखला खेल, 

प्रश्नोत्तर खेल, चित्र-वर्णन, वाचन-अभ्यास आदि गतिविधियाँ विद्यार्थियों के सीखने को 
आनदंदायक बनाती हैं। इन गतिविधियों से विद्यार्थी सक्रिय भागीदार बनत ेहैं, जिससे 

उनकी भाषा-दक्षता स्वाभाविक रूप से बढ़ती है। 

 

गतिविधियों के उपयोग से न केवल बोलचाल का अभ्यास बढ़ता है, बल्कि शब्दावली, 
वाक्य-रचना और स्वर-अभिन्यास पर भी सकारात्मक प्रभाव पड़ता है। ससं्कृत के कठिन 

विषय जसेै समास, सन्धि, विभक्ति, धातरुूप आदि भी गतिविधि-आधारित अभ्यासों से 

सरल हो जात ेहैं। 

 



शिक्षक को गतिविधि-आधारित शिक्षण में मार्गदर्शक की भमूिका निभानी होती है। वह 

विद्यार्थियों को समहूों में बाँटकर सहयोगात्मक अधिगम को बढ़ावा देता है। इसके 

अतिरिक्त, डिजिटल गतिविधियाँ, ऑडियो-विजअुल सामग्री और मल्टीमीडिया ससंाधनों 
का प्रयोग भी ससं्कृत अधिगम को अधिक प्रभावी बनाता है। 

 

इस प्रकार गतिविधि-आधारित शिक्षण ससं्कृत भाषा के व्यावहारिक प्रयोग, आत्मविश्वास 

बढ़ाने और भाषा को आनदंपरू्ण बनाने का महत्वपरू्ण माध्यम है। 

 

 

--- 

 

17. ससं्कृत शिक्षण में शिक्षण-सामग्री (TLM) का क्या महत्व है? विस्तार से बताएँ। 

 

शिक्षण-सामग्री (Teaching Learning Material) ससं्कृत शिक्षण को प्रभावी और रोचक 

बनाने का अत्यतं महत्वपरू्ण साधन है। ससं्कृत भाषा में कई अमरू्त और जटिल विषय होत े

हैं, जिन्हें केवल मौखिक व्याख्या से समझाना मशु्किल होता है। इसलिए चार्ट, मॉडल, 

फ्लशैकार्ड, चित्र, ध्वनि-सामग्री, वीडियो, डिजिटल एप, शब्द-पट आदि शिक्षण-सामग्री 
विद्यार्थियों की समझ को सरल बनात ेहैं। 

 

ससं्कृत के शब्दरूप, धातरुूप, समास, सन्धि जसेै जटिल व्याकरणिक विषयों के लिए चार्ट 
और तालिकाएँ अत्यतं उपयोगी हैं। विद्यार्थी उन्हें देखकर तरंुत सबंधं स्थापित कर लेत े



हैं, जिससे याद रखना आसान होता है। कहानी या कविता पढ़ात ेसमय दृश्य सामग्री का 
उपयोग करने से विद्यार्थी पाठ से भावनात्मक रूप से जडु़त ेहैं। 

 

ऑडियो सामग्री के उपयोग से सही उच्चारण, स्वराघात और छंद का ज्ञान विकसित होता 
है। वीडियो सामग्री जसेै—ससं्कृत नाटक, ससं्कृत भाषण, सवंाद—विद्यार्थियों में 
भाषा-प्रयोग की पे्ररणा उत्पन्न करत ेहैं। 

 

TLM से कक्षा जीवतं बनती है और विद्यार्थियों की सहभागिता बढ़ती है। शिक्षक के लिए 

भी पाठ को प्रस्ततु करना सरल हो जाता है। आधनुिक यगु में डिजिटल TLM 

जसेै—प्रोजेक्टर, स्मार्ट बोर्ड, ससं्कृत ऐप—ससं्कृत सीखने को आधनुिक और आकर्षक 

बनात ेहैं। 

 

इस प्रकार शिक्षण-सामग्री ससं्कृत शिक्षण को प्रभावी, स्पष्ट, रोचक और स्थायी बनाने में 
अत्यतं महत्वपरू्ण भमूिका निभाती है। 

 

 

--- 

 

18. ससं्कृत भाषा में शब्द-भडंार बढ़ाने के उपायों का विस्तार से वर्णन कीजिए। 

 



ससं्कृत भाषा में शब्द-भडंार बढ़ाना विद्यार्थियों के लिए आवश्यक है, क्योंकि भाषा की 
समझ, व्याकरण और अभिव्यक्ति क्षमता शब्दों पर आधारित होती है। सबसे पहले छात्रों 
को दैनिक जीवन से जडु़ ेसरल शब्दों का अभ्यास कराया जाना चाहिए। धीरे-धीरे उन्हें 
विशषे शब्दावली, तकनीकी शब्द, साहित्यिक शब्द और धात-ुआधारित शब्द सिखाए जा 
सकत ेहैं। 

 

शब्द-भडंार बढ़ाने के लिए शब्द-पत्र, फ्लशैकार्ड, पोस्टर, चित्र-वर्णन, शब्द-श्रृंखला खेल, 

समानार्थक–विलोम अभ्यास, पहेली, वाक्य-निर्माण गतिविधियाँ अत्यतं प्रभावी होती हैं। 
विद्यार्थियों को प्रतिदिन पाँच–दस नए शब्द सीखने और उनका प्रयोग करने के लिए 

पे्ररित किया जाना चाहिए। 

 

धात-ुपाठ ससं्कृत में शब्द निर्माण का मखु्य आधार है। धातओु ंसे बने शब्दों की सचूी और 
उनके प्रयोग का अभ्यास कराने से शब्द-भडंार स्वतः बढ़ता है। ससं्कृत की कहानियाँ, 
श्लोक, सवंाद और नाटक पढ़ने से भी नए शब्द सीखने के अवसर बढ़त ेहैं। 

 

ससं्कृत बोलचाल शिविर, ‘ससं्कृतम ्वदामः’ कार्यक्रम और ऑनलाइन ससंाधन भी 
शब्द-भडंार बढ़ाने में उपयोगी हैं। शिक्षक को उचित सदंर्भ के साथ शब्दों का प्रयोग 

करवाना चाहिए ताकि विद्यार्थी केवल रटें नहीं, बल्कि समझकर प्रयोग करें। 

 

इस प्रकार शब्द-भडंार बढ़ाने के अनेक उपाय ससं्कृत भाषा के प्रभावी अधिगम में अत्यंत 

महत्वपरू्ण भमूिका निभात ेहैं। 

 



 

--- 

 

19. ससं्कृत साहित्य-शिक्षण की आवश्यकता का विस्तार से वर्णन कीजिए। 

 

ससं्कृत साहित्य भारतीय ससं्कृति का मलू है। इसमें वेद, उपनिषद्, परुाण, काव्य, नाटक, 

सकू्तियाँ, गद्य-काव्य, नीति-गं्रथ आदि हजारों वर्षों की ज्ञान-परंपरा समाहित है। इसलिए 

ससं्कृत साहित्य-शिक्षण विद्यार्थियों को जीवन मलू्यों, सांस्कृतिक चेतना और बौद्धिक 

परिपक्वता का ज्ञान कराता है। 

 

साहित्य-शिक्षण से विद्यार्थियों में सौंदर्य-बोध, कल्पनाशक्ति और भावाभिव्यक्ति 

विकसित होती है। ससं्कृत साहित्य में वर्णित आदर्श—सत्य, धर्म, करुणा, वीरता, कर्तव्य, 

त्याग—विद्यार्थियों के व्यक्तित्व निर्माण में सहायक हैं। साहित्य पढ़ने से भाषा-शदु्धता, 
छंद-सौंदर्य और व्याकरण ज्ञान भी बढ़ता है। 

 

साहित्य के अध्ययन से विद्यार्थियों को भारतीय इतिहास, कला, दर्शन, राजनीति, 

समाजशास्त्र और धर्म की व्यापक समझ प्राप्त होती है। ससं्कृत नाटक जसेै 

‘अभिज्ञानशाकुन्तलम’्, काव्य जसेै ‘मेघदतूम’् तथा नीति-गं्रथ जसेै ‘हितोपदेश’ 

विद्यार्थियों को चितंनशील बनात ेहैं। 

 



साहित्य-शिक्षण में पाठ का अर्थ, भाव, व्याख्या, अनवुाद, छंद-विचार और सपें्रषण कौशल 

को विकसित करने पर जोर दिया जाता है। आधनुिक तकनीक, दृश्य सामग्री और 
नाटक-अभिनय से साहित्य को जीवतं बनाया जा सकता है। 

 

इस प्रकार ससं्कृत साहित्य-शिक्षण भाषा, ससं्कृति और चरित्र निर्माण, इन तीनों के 

सतंलुित विकास का आधार है। 

 

 

--- 

 

20. ससं्कृत शिक्षण में मलू्यांकन (Evaluation) की भमूिका स्पष्ट कीजिए। 

 

मलू्यांकन शिक्षण प्रक्रिया का अनिवार्य अगं है। इसका उद्देश्य विद्यार्थियों के ज्ञान, 

कौशल, समझ, अभिव्यक्ति और प्रगति का आकलन करना है। ससं्कृत शिक्षण में 
मलू्यांकन विशषे रूप से महत्वपरू्ण है क्योंकि भाषा के कई पक्ष—उच्चारण, व्याकरण, 

शब्दावली, साहित्य—सभी का सतंलुित मलू्यांकन आवश्यक होता है। 

 

मलू्यांकन दो प्रकार का होता है—फॉर्मेटिव (सतत मलू्यांकन) और समेटिव (वार्षिक 

परीक्षा)। फॉर्मेटिव मलू्यांकन में—मौखिक प्रश्नोत्तर, पाठ-पनुरावतृ्ति, गहृकार्य, 
कक्षा-अभ्यास, समहू-कार्य, भाषा-खेल आदि शामिल होत ेहैं। इससे शिक्षक को 
विद्यार्थियों की दैनिक प्रगति की जानकारी मिलती है। 



 

समेटिव मलू्यांकन में लेखन कौशल, अनवुाद, व्याकरण, व्याख्या, काव्य-विचार, निबधं 

आदि का परीक्षण किया जाता है। ससं्कृत में उच्चारण और पाठ-भावना का मलू्यांकन भी 
महत्वपरू्ण है, जिसे मौखिक परीक्षा द्वारा लिया जा सकता है। 

 

मलू्यांकन से शिक्षक को यह समझने में सहायता मिलती है कि किसी विद्यार्थी को किस 

के्षत्र में अतिरिक्त मार्गदर्शन की आवश्यकता है। मलू्यांकन शिक्षण की कमियों और सधुार 
के अवसर भी बताता है। 

 

यदि मलू्यांकन सही और उद्देश्यपरू्ण हो, तो यह ससं्कृत सीखने की गणुवत्ता बढ़ाता है और 
विद्यार्थियों को भाषा-प्रयोग में दक्ष बनाता है। 

 

 

--- 

 

21. ससं्कृत भाषा के पनुरुत्थान (Revival) के लिए शिक्षा की क्या भमूिका है? 

 

ससं्कृत भाषा का पनुरुत्थान शिक्षा-प्रणाली के माध्यम से ही सभंव है। विद्यालयों और 
उच्च शिक्षण ससं्थानों में ससं्कृत को प्रभावी रूप से पढ़ाया जाए, तो विद्यार्थी इसके प्रति 

रुचि विकसित कर सकत ेहैं। शिक्षा के माध्यम से ससं्कृत को पढ़ने, लिखने और बोलने की 
ससं्कृति को बढ़ावा दिया जा सकता है। 



 

शिक्षा-नीतियों में ससं्कृत को उचित स्थान देना आवश्यक है। नई शिक्षा नीति (NEP) 

2020 ने ससं्कृत को प्रमखु भारतीय भाषा के रूप में मान्यता दी है, जिससे इसके विकास 

के नए अवसर पदैा हुए हैं। 

स्कूलों में ससं्कृत बोलचाल कार्यक्रम, सवंाद-शिविर, प्रतियोगिताएँ और नाटक आयोजित 

करने से विद्यार्थी भाषा को व्यवहार में लात ेहैं। इससे ससं्कृत जीवतं होती है। 

 

डिजिटल प्लेटफ़ॉर्म, ऐप, ऑनलाइन कोर्स, ई-पसु्तकें  और ऑडियो सामग्री से भाषा-शिक्षण 

आधनुिक और सगुम हो गया है। शिक्षा के माध्यम से ससं्कृत को तकनीकी, वजै्ञानिक 

और शोध के्षत्रों से जोड़कर भी पनुरुत्थान सभंव है। 

 

इस प्रकार शिक्षा ही वह माध्यम है जो ससं्कृत भाषा को पनुः लोकप्रिय, व्यवहारिक और 
जीवतं बना सकता है। 

 

 

--- 

 

22. ससं्कृत शिक्षण में आधनुिक तकनीक (Modern Technology) की उपयोगिता 
समझाइए। 

 



आधनुिक तकनीक ने ससं्कृत शिक्षण को अत्यतं सरल, रोचक और प्रभावी बना दिया है। 
पहले ससं्कृत शिक्षण केवल पाठ्यपसु्तक और व्याख्या तक सीमित था, परंत ुअब 

ऑडियो, वीडियो, स्मार्ट क्लास, डिजिटल एप, ऑनलाइन कोर्स, ई-पसु्तकें  और वर्चुअल 

कक्षाएँ शिक्षण की गणुवत्ता में क्रांतिकारी परिवर्तन ला चकुी हैं। 

 

डिजिटल तकनीक से विद्यार्थी सही उच्चारण, स्वराघात और छंद को सनुकर सीख सकत े

हैं। एनिमेशन वीडियो, ससं्कृत नाटक, सवंाद और कहानियाँ विद्यार्थियों को भाषा-प्रयोग 

की पे्ररणा देती हैं। तकनीक से व्याकरण के कठिन विषय भी आसान हो जात ेहैं—जसेै धात ु

रूप तालिकाएँ, शब्दरूप चार्ट, सन्धि-समास अभ्यास सॉफ़्टवेयर। 

 

ऑनलाइन ससं्कृत ऐप जसेै—‘ससं्कृतम’्, ‘लर्न ससं्कृत’, ‘स्पोकन ससं्कृत’—विद्यार्थियों 
को स्व-अध्ययन के अवसर प्रदान करत ेहैं। डिजिटल शब्दकोश और अनवुाद उपकरण 

भाषा समझ को और मजबतू बनात ेहैं। 

 

शिक्षक तकनीक का उपयोग करके कक्षा को इंटरैक्टिव बना सकता है। स्मार्ट बोर्ड पर पाठ 

समझाना, वीडियो दिखाना और अभ्यास करवाना विद्यार्थियों की सहभागिता बढ़ाता है। 

 

इस प्रकार आधनुिक तकनीक ससं्कृत शिक्षण को वशै्विक, व्यावहारिक और 
विद्यार्थी-कें द्रित बनाने में अत्यतं उपयोगी और प्रभावी सिद्ध होती है। 
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